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PREDGOVOR
RIJEČ UREDNICE
PRIOR PORUČUJE

DUHOVNA DOGAĐANJA
GOSPA LURDSKA I 33. SVJETSKI DAN BOLESNIKA
BLAGDAN SV. IVANA OD BOGA I GODIŠNJE NAGRAĐIVANJE DJELATNIKA
KRIŽNI PUT CERNIK
VELIKI TJEDAN I BLAGDAN USKRSA
PISMO O. GENERALA USKRS 2025.
SV. RIKARD PAMPURI i TIJELOVO

EVANGELIZACIJA DJELATNIKA
NASTAVAK EVANGELIZACIJSKO HAGIOTERAPIJSKIH SUSRETA
KORIZMENA DUHOVNA OBNOVA
KONCERT PROGLEDAJ SRCEM
DUHOVNI SUSRET SA ALANOM HRŽICA

EDUKACIJA DJELATNIKA
1. SIMPOZIJ “KVALITETA PLANIRANOG OTPUSTA KOMPLEKSNOG PACIJENTA“ I 19.
SIMPOZIJ DRUŠTVA ZA KVALITETU
SURADNJA BOLNICE SV. RAFAEL STRMAC I KATOLIČKE OSNOVNE ŠKOLE U POŽEGI
MEĐUNARODNI DAN HIGIJENE RUKU 2025.
ODRŽAN 4. SIMPOZIJ “INTEGRATIVNI PRISTUP U PSIHIJATRIJI”
SUDJELOVANJE NA 2. KONFERENCIJI O LIDERSTVU
DEKONSTRUKCIJA HUMANOG OBRAZOVANJA – PREDAVANJE LUKE MARŠIĆA
FORMACIJA DJELATNIKA-TEMELJNE VRIJEDNOSTI REDA-ODGOVORNOST
4. OKRUGLI STOL- Plašt koji štiti dostojanstvo čovjeka
EDUKACIJE DJELATNIKA U PRVOJ POLOVICI 2025. GODINE

HODOČAŠĆA DJELATNIKA
HODOČAŠĆE VOĆIN

VAŽNI DOGAĐAJI U BOLNICI
PRIPREMA UGOVORA O SURADNJI CRKVE I VLADE NA PODRUČJU ZDRAVSTVA
MAŠKARE
“ZAJEDNIČKIM SNAGAMA ZA NACIONALNO DOBRO, ČISTI STRMAC, NAŠU OAZU
LIJEČENJA”
Z A V R Š E N A  A K C I J A  Č I Š Ć E N J A  S T R M C A
OBILJEŽEN MEĐUNARODNI DAN SESTRINSTVA
BOLNIČKI PSI
OBILJEŽEN NACIONALNI DAN PALIJATIVNE SKRBI
IGROKAZ POVODOM SVIBANJSKIH POBOŽNOSTI
BIBLIODRAMA
ODLAZAK U MIROVINU DJELATNIKA I RADNOG KOLEGE VLADE MALJIĆA

KUTAK ZA PACIJENTE I SURADNIKE
DAN OTVORENIH VRATA U ORGANIZIRANOM STANOVANJU ŠUMETLICA
SLUGA BOŽJI-BRAT BONIFACIO BONILLO FERNÁNDEZ

IZ PERA NAŠIH GOSTIJU                   
                       - MOJ OSVRT NA INKLUZIVNO VOLONTIRANJE
NOVI DJELATNICI
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Draga čitateljice/dragi čitatelju,

dok razmišljam što napisati u našem ljetnom
izdanju Vjesnika svetog Rafaela, dopire mi
stih lipanjske pjesme iz osamdesetih, koju
svake godine iznova rado slušam: "Dugo
toplo ljeto počinje, sve su škole prazne
ostale..." Osjećaj dugog i toplog ljeta
evociram iz djetinjstva. Kada bi se opet, bar
malo, ponovio taj bezbrižni osjećaj dužine
ljeta i ferija.

Doživljaj brzine vremena kao da je preuzeo kontrolu, dok se
začuđeno pitam, kad je prošla prva polovica 2025. godine? Godine
koja je za nas Hrvate povijesno i duhovno jubilarna, posebno lijepo
zaokružena. 
U proteklih šest mjeseci naše bolničko zajedništvo, osim
uobičajenih izvedbenih stručnih i duhovno vjerskih sadržaja,
obilježio je i poziv na jačanje organizacijske kulture i liderstva
djelatnika.
Kroz edukaciju o temeljnim vrijednostima reda Milosrdne braće,
potaknuti smo na proaktivnu odgovornost svakog pojedinca u
skladu sa njegovim stručnim kompetencijama. 
Nakon četrnaest godina djelovanja naše Bolnice u sklopu javnog
zdravstvenog sustava, sa suradnicima iz Požeške biskupije i
predstavnicima Ministarstva zdravstva RH te HZZO-a, otvorili smo
pitanje pravnog definiranja zdravstvenih ustanova čiji je vlasnik i
osnivač Katolička Crkva i to ne samo za našu Bolnicu, nego za sve
buduće katoličke zdravstvene ustanove. 
Naše jedinstvene lječidbene ponude, duhovnost i priroda došle su
u fokus kontinuiranog timskog razvoja, ne samo kroz
prošlogodišnje otvaranje Parka života, nego i kroz kreaciju i
osmišljanje novih terapijskih postupaka, koji povezuju prirodu i
duhovnost.
Drago nam je da smo ovog proljeća s našim gostima pomaknuli
granice društvene odgovornosti i svijesti o zaštiti Strmca kao
izletišta te u suradnji sa lokalnom zajednicom i Hrvatskim šumama
svojim primjerom pokazali kako se brine za prirodni okoliš koji
nismo zavrijedili, nego naslijedili!
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Kada smo kod teme društvene posvećenosti, u zanimljivom članku
o Milosrdnom bratu fra Bonifaciu Bonillu Fernandezu iz Španjolske
možete pročitati kako ljudski život može biti svet, ostvaren i na
koncu nagrađen, samo neodustajanjem i trošenjem do kraja.
Čak su potpuno neočekivano i naši bolnički psi dali doprinos
životu. Na svijet su došli Archi i Capuchina. Nadamo se kako će
osim što su bolnički, biti i terapijski psi.
Stambena zajednica je gostoljubivo otvorila svoja vrata djeci iz
Šumetlice i promovirala važnost očuvanja mentalnog zdravlja, dok
se Bolnica u svibnju okitila sa svojim gostima, učenicima Osnovne
škole “Mato Lovrak” iz Nove Gradiške, kao krunica sa svojim
zrncima.
Vlado Maljić je otišao u zasluženu mirovinu, a mi drugi možemo
otići na zasluženi godišnji odmor!

Ugodan godišnji odmor svim djelatnicima, redovnicima, gostima,
suradnicima i volonterima.

Vratite se odmorni za nove izazove i kreacije u našem malom
svemiru na Strmcu.
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nedavno sam bio u Italiji na duhovnim
vježbama. Na kraju, jedan prior je rekao Bratu
( 90 godišnjaku) da mora pakirati kofere jer se
vraćamo kući. A Brat je iznenađeno upitao:
"Ma kako to? Tek smo stigli! Mislio sam da
ćemo ostati tjedan dana, a već se vraćamo!?"
I ja se malo tako osjećam. Godina 2025. kao
da je tek počela, a mi smo već na pola puta...
Nevjerojatno!

Dragi prijatelji bolnice Sveti Rafael,

Kontekst prvih mjeseci je situacija na međunarodnoj sceni: izbor
novog predsjednika Sjedinjenih Američkih Država, koji čak i ako
je daleko, dotiče nas sve, na bolje ili na gore i nažalost,
rasplamsavanje ratnih sukoba u Ukrajini, Izraelu, Iranu. 
Koliko je obitelji uništeno, koliko suza i patnji zbog ludih snova o
veličini poremećenih diktatora...
Vrag želi uplašiti djecu svjetla pokazujući svoju moć uništenja.
Uz Isusa i Mariju, uvijek smo pobjednici.

Iznad ljudske povijesti, sačinjene od politike i interesa, događa se
i druga povijest, koju piše Gospodin.  
I tako smo u kratkom vremenu vidjeli izmjenu papa: od pape
Franje, glasa siromašnih i dijaloga sa svijetom, do stolice svetog
Petra, pozvan je papa Lav XIV., koji je svoju misiju započeo
riječima "Mir s vama". Srećom, Bog nas ne ostavlja same, vodeći
događaje svojom Providnošću. 
Ovdje mi pada na pamet dan otvorenih vrata, koji smo proslavili
u našoj terapijskoj zajednici u Šumetlici. Zahvaljujući predanosti
fra Željka iz Cernika, došla su djeca iz sela i sudjelovali su u nizu
događaja koje su vodile naše vrijedne djelatnice. Fra Željko ne
želi razmišljati o mirovini. Uvijek je kreativan, pun ideja i energije,
čini razliku u životima ljudi, u ovom udaljenom i napuštenom
selu.
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U tom razdoblju izgubili smo doktora i prijatelja Igora Ferenčinu,
našeg bivšeg ravnatelja. Međutim, oprostite mi, za mene njegov
sprovod nije bio trenutak tuge. Dr. Ferenčina nas je poučio ne
samo svojim životom, nego nam je i svojom smrću dao veliku
lekciju. Na sprovodu sam osjetio veličinu osobe koja je bez puno
buke bila vjerna Kristu, čak i u vremenima kada je to zahtijevalo
dobru dozu hrabrosti, živeći život svaki dan u vjernosti, u malim
stvarima. Nisu potrebna čuda da bismo zaslužili nebo. Hvala vam,
dragi doktore! Hvala vam i na ovoj posljednjoj, prekrasnoj lekciji.

U našoj Bolnici, koja je otvorena već 15-tu godinu, imamo prvog
umirovljenika, našeg Vladu (Bucu). Tijekom oproštajne
ceremonije, Buco nam je rekao da su godine koje je proveo u
Strmcu bile najbolje godine njegovog života. Oni koji ga poznaju,
znaju da je čovjek od malo riječi, da kada govori, govori samo ono
što mu je na srcu. Te su me riječi dirnule, dragi Buco i učinile
sretnim što sam i ja bio dio toga.

I na kraju...ostatak godine je pred nama. Provedite ga u miru i
blagostanju...

Zagrljaj svima. 
Brat Giovanni
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v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć

U sklopu blagdana Gospe Lurdske i ove smo godine proslavili 33.
svjetski dan bolesnika kojeg je utemeljio papa Ivan Pavao II.
Svečanu svetu misu u našoj kapeli predvodio je vlč. Antun Prpić,
umirovljeni svećenik Požeške biskupije.
U svojoj propovijedi potaknuo nas je da slijedimo primjer Marije
koja je nakon Isusova začeća pošla svojoj rođakinji Elizabeti, koja je
također bila trudna, da joj bude na pomoći. Svim djelatnicima
poručio je da poput Marije vedra lica i kroz geste ljubaznosti trebaju
pokazati bolesnicima svoju blizinu i ljubav koja će biti dovoljna i
djelotvorna i u onim situacijama kada nije moguće postići potpuno
izlječenje. Svim bolesnicima je poručio da cijene rad zdravstvenog
osoblja i razvijaju prema njima osjećaj povjerenja te imaju realna
očekivanja svjesni često ograničenih mogućnosti liječenja.
Na kraju svete mise u molitvi Bezgrješnoj povjerili smo Mariji svoje
živote napose svoje tjelesne i duhovne poteškoće. Obilježavanje
Dana bolesnika završilo je domjenkom i druženjem u holu naše
bolnice. Bolesnicima na Odjelu palijativne skrbi i dugotrajnog
liječenja podijeljeni su simbolični pokloni koje su izradili djelatnici s
Odsjeka radne terapije.



Dana 8. ožujka proslavili smo u našoj Bolnici blagdan svetog Ivana od
Boga, utemeljitelja Reda Milosrdne Braće. U pripravi za blagdan
tijekom devetnice slušali smo i razmišljali o pojedinim događajima iz
života svetog Ivana. Tijekom trodnevnice u pripravi su nam pomogli i
svećenici svojim propovijedima: vlč. Želimir Žuljević iz župe Vetovo te
fra Robert Perišić iz župe Cernik.
Svečanu svetu misu na dan blagdana predvodio je mons. Ivo
Martinović, požeški biskup. Na početku svete mise uputio je čestitku
redovnicima, djelatnicima i svim bolesnicima povodom blagdana te
nas pozvao na zahvalu za sve milosti koje se događaju u našoj
zajednici.
Tijekom propovijedi uputio nas je na razmišljanje o velikim djelima
ljubavi koji su se događali u životu Ivana od Boga te koja se nastavljaju
događati u djelovanju Reda Milosrdne Braće. Isusov križ temelj je i
kriterij svake naše ljubavi. Na temelju pročitanog odlomka iz
evanđelja o milosrdnom Samarijancu podsjetio nas je kako je važno
vidjeti drugoga i pristupiti mu. Milosrdni Samarijanac učinio je sve što
je mogao i što je bilo potrebno. Isus završava priču riječima koje su
upućene i svima nama: “Idi pa i ti čini tako.”
Nadalje je biskup u svojoj propovijedi istaknuo kako je život svetog
Ivana od Boga znak i poziv za naše vrijeme kako bismo poput njega
živjeli i djelima pokazivali milosrđe. Ono se ostvaruje na taj način da u
svemu što radimo imamo srca. Naša djela ne bi se trebala zadržati
samo na vanjskim činima, nego biti odraz nutrine našeg srca.
Povodom Svete godine nade podsjetio nas je kako je Ivan od Boga
također i nositelj nade. Važno je imati i sačuvati nadu u svom životu te
je donositi drugima.
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Na kraju je biskup zahvalio svim članovima Reda Milosrdne Braće za
njihovo nasljedovanje života Ivana od Boga. Istaknuo je kako mnogi
još nisu prepoznali važnost i ulogu svega onoga što se u ovoj bolnici
ostvaruje snagom ljubavi, darivanja i žrtve. Na kraju mise uslijedila je
svečanost proglašenja najboljih djelatnika Bolnice u protekloj 2024.
godini i dodjela priznanja. 

Najboljima su proglašeni:
Jasna Žakić,
Lara Lucić,
Sanja Babić,
Željko Dugandžija i
dr. Zorana Marić, suradnica. 

Riječi zahvalnosti biskupu Antunu uputili su ravnateljica Maristela
Šakić i prior fra Giovanni Giemula. Obilježavanje blagdana završeno je
zajedničkim domjenkom i druženjem. Zahvaljujemo svima koji su i
ove godine svojim trudom doprinijeli proslavi našeg blagdana.

v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć
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K R I Ž N I  P U T  C E R N I KK R I Ž N I  P U T  C E R N I K

Na četvrtu korizmenu nedjelju nekoliko naših bolesnika sudjelovalo je
na križnom putu u župi Cernik. Predviđeno je bilo da se križni put
održi na vanjskom prostoru kalvarije, no zbog loših vremenskih uvjeta
održan je u franjevačkoj crkvi. Svrha prisustvovanja ovoj pobožnosti
bila je upoznavanje s lokalnom župskom zajednicom. Inače se
tijekom korizme, križni put u našoj bolničkoj kapeli redovito održava
svakog petka. 

v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć
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V E L I K I  T J E D A N  I
B L A G D A N  U S K R S A
V E L I K I  T J E D A N  I

B L A G D A N  U S K R S A
Svake godine u Velikom tjednu slavimo najvažnija otajstva naše vjere
– muke, smrti i uskrsnuća Isusova. Tijekom svete mise na Veliki
četvrtak održan je u našoj bolničkoj kapeli tradicionalni obred pranja
nogu po Isusovu primjeru iz evanđelja. Prior fra Giovanni Giemula
oprao je noge dvanaestorici naših bolesnika i djelatnika koji su
predstavljali Isusove apostole te na taj način simbolično istaknuo
karizmu služenja Reda Milosrdne braće. 

Na Veliki petak iskazali smo pobožnost Isusovoj muci i smrti između
ostaloga i čitanjem izvještaja o muci po Ivanovu evanđelju koji su
predvodili naši korisnici uključeni u liturgijsku grupu čitača. Na Veliku
subotu navečer započeli smo obrede vazmenog bdijenja ispred
kapele paljenjem ognja i uskrsne svijeće koju smo pritom unijeli
prostor kapele. Nakon svete mise priređen je kratki domjenak i
druženje u holu Bolnice za sve bolesnike i djelatnike. Na blagdan
Uskrsa svečano smo proslavili Isusovu pobjedu života nad grijehom i
smrću koja nas potiče da u svjetlu njegova uskrsnuća promatramo i
nosimo svakodnevne situacije svoga života vjerujući u njihov smisao.

v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć
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Krist, naša radost i naša nada,Krist, naša radost i naša nada,  
uskrsnuo je, aleluja!uskrsnuo je, aleluja!

Krist, naša radost i naša nada,Krist, naša radost i naša nada,  
uskrsnuo je, aleluja!uskrsnuo je, aleluja!

Draga subraćo i članovi Bolničke obitelji,
Navještaj koji se stoljećima prenosi i dalje
odjekuje kroz povijest te hrani našu nadu
u svijetu obilježenom sukobima i
neslogom: „Krist, naša radost i naša nada,
uskrsnuo je, aleluja!”
To je radosna vijest koja učvršćuje našu
vjeru kao vjernika i osnažuje nas da
budemo hrabri navjestitelji Evanđelja u
svijetu zdravstva i na mjestima gdje je
nada zamračena bolešću, društvenim
poteškoćama i siromaštvom.

Želio bih istaknuti riječi iz Poslanice koju ćemo slušati na uskrsno
jutro tijekom Euharistijskog slavlja: „Sa životom smrt se sasta i
čudesna borba nasta: Vođa živih pade tada i živ živcat opet vlada.
Marijo, o reci što je? Što ti oko vidjelo je? Grob ja vidjeh Krista Boga,
svijetlu slavu uskrsloga, anđele i platno bijelo u kom bješe sveto
tijelo. Ufanje mi uskrslo je, Krist, moj Gospod i sve moje; pred vama
će tamo gdje je cvjetna strana Galileje.” Ove riječi odjekuju i riječima
svetog Pavla: „Ako pak Krist nije uskrsnuo, uzalud je doista
propovijedanje naše, uzalud i vjera vaša.” (1 Kor 15,14), a ja bih dodao:
„prazna je i naša nada”.
Dragi moji, Uskrs Gospodnji koji slavimo želi za nas i za sve koji nam
se približe biti svjetlo u tami našeg vremena. Društvo, premda
bogato stvarima, sredstvima i prilikama, pati od siromaštva odnosa,
ljubavi, nade i svega onoga što je potrebno za dostojanstven i miran
život. Društvene nejednakosti i nepravde još uvijek prevladavaju,
unatoč globalizacijskom procesu sa svim njegovim dobrobitima i
manama koje dobro poznajemo. Gospodinov Uskrs poziva nas da se
nadamo i vjerujemo kako je, unatoč svemu, promjena moguća, da je
moguće preobraziti bol u radost, pa čak i pobijediti smrt!
Potrebno je da krenemo na put, da izađemo iz svojih sukoba, svojih
navika te iz ukorijenjenih sigurnosti i uvjerenja, kako bismo započeli
nove putove prema budućnosti koju je već obasjao Uskrsli. 



Sveta mi Uskrsna svetkovina pruža prigodu da pozovem cijelu
Bolničku obitelj da bude glasnik ove uskrsne poruke života i nade, na
način kako je to živio sveti Ivan od Boga. Njegova strastvena ljubav
prema bolesnima, iskustvo milosrđa primljenog i darovanog, učinili
su ga čovjekom nade, otvorenim Božjem djelovanju u svom i u životu
svakoga pojedinca. Njegova sposobnost da živi u stvarnosti,
suočavajući se s njom novim i obnovljenim pogledom, proizlazila je
iz njegove duboke povezanosti s Uskrslim. Ne smatram pretjeranim
reći da je duhovnost Ivana od Boga – uskrsna duhovnost, jer upravo
od Njega, od Uskrslog Krista, primao je snagu i hrabrost za čine i
djela koja su nadilazila običnu ljudsku razboritost. Njegove misli i
djelovanje bili su nadahnuti sigurnošću da jedino u vjeri u Uskrsloga
Gospodina naš život, kao i život onih kojima služimo, može pronaći
svoje potpuno ispunjenje.
Ponovno se nadahnjujem riječima jednog crkvenog oca, svetog
Grgura iz Nise, koji je u jednoj uskrsnoj homiliji rekao: „Pojavilo se
novo pokoljenje, novi život, novi način postojanja, promjena same
naše naravi.”

Gospodinov Uskrs oslobađa nadu i osvjetljava našu budućnost,
poziva nas da hodimo, da idemo naprijed i ne dopustimo da nas
odvuku nostalgična iskušenja na već prohodane, ali sada zatvorene
puteve.
Uskrsli Krist treba postati za nas vjernike, i za sve koji su otvoreni
nadi, orijentir koji nas vodi prema ljepoti i novosti koja nas očekuje,
otvarajući nas dimenzijama transcendentnog i duhovnog pogleda
prema stvarnosti, otvorenog i prema Božjoj apsolutnosti, Bogu koji
uvijek želi naše dobro.
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Dragi moji, moramo biti uvjereni i svjesni da samo u svjetlu Uskrsloga
možemo imati hrabrosti suočiti se sa stvarnošću novim pogledom, s
srcem otvorenim prema budućnosti, sa zamahom i odvažnošću koja
nadilazi sve prepreke koje nas sprječavaju da živimo ono novo
iskustvo na koje nas Krist danas poziva kao redovničku obitelj. Neka
nam ne ponestane hrabrosti – Uskrsli Gospodin svjedoči nam da je u
Božje ime – sve moguće.
Svima želim da prihvatite Isusove riječi upućene učenicima one
uskrsne večeri: „Mir vama” (Iv 20,21). Neka taj mir koji dolazi odozgo
nastani naša srca, naše zajednice, naše obitelji i sva naša apostolska
djela. Zajedno sa svojim Vijećem upućujem vam čestitku: neka vam
je sretan i blagoslovljen Uskrs, ispunjen mirom, radošću i spokojem.

Fra Pascal AhedegnonFra Pascal Ahedegnon
Generalni Poglavar Reda Milosrdne BraćeGeneralni Poglavar Reda Milosrdne Braće

Fra Pascal Ahedegnon
Generalni Poglavar Reda Milosrdne Braće
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v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć

Jedan od poznatijih svetaca iz Reda
Milosrdne braće je sveti Rikard
Pampuri, liječnik koji je živio i
djelovao u Italiji početkom 20.
stoljeća. Osim svojom stručnošću,
posebno se istaknuo i svojim
humanim i kršćanskim pristupom
pacijentima. Živeći evanđeoske
vrijednosti unutar temeljnih
vrijednosti Reda Milosrdne braće,
mnogima je postao nadahnuće i
poticaj. U svojih kratkih 33 godine
života uspio je ostvariti svetost.
Njegov blagdan smo 1. svibnja
proslavili i u našoj bolničkoj kapeli u
kojoj se čuvaju i njegove moći.

T I J E L O V OT I J E L O V O

Isusovog života, nego stvarna Kristova prisutnost u prilikama kruha
i vina. Zbog toga, osim svete mise, i na razne druge načine iskazuje
štovanje Tijelu i Krvi Kristovoj.
Najznačajnija među tim pobožnostima jest euharistijska procesija
koja se održava na blagdan Tijelova kojega slavimo svake godine
četvrtkom nakon blagdana Presvetog Trojstva. Prema
tradicionalnom običaju tijelovska se procesija u svečanom ozračju
organizira ulicama središta župe te sadrži dvije ili četiri postaje na
kojima se naviješta Božja riječ i iznose prošnje. U našoj je Bolnici
procesija organizirana po svim odjelima praćena molitvom i
pjevanjem našeg crkvenog zbora.

Drugi vatikanski koncil
sakrament Euharistije, Tijela i
Krvi Kristove, definira kao izvor
i vrhunac cijelog kršćanskog
života. Katolička Crkva
naučava kako euharistija nije
samo obično sjećanje na
događaj Posljednje večere ili
nekakva komemoracija 
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U Specijalnoj bolnici za psihijatriju i palijativnu skrb Sveti Rafael
Strmac nastavili su se Evangelizacijsko – hagioterapijski susreti koji
su započeti u 2023. godini. Tako je u lipnju 2025. godine održan 24.
susret koji je okupljao grupu djelatnika Bolnice vođenu od strane
hagioasistentice i voditeljice Centra za hagioterapiju u Novoj
Gradišci Zrinke Ferenčine. 
Članovi evangelizacijsko-hagioterapijske skupine u želji da daju
besplatno ono što su besplatno i primili i da posvjedoče za Istinu
iznose svoja iskustva:
Ideja o hagioterapijskim evangelizacijskim susretima, za nas u
bolnici Sveti Rafael Strmac došla je sasvim spontano nakon jednog
seminara u Novoj Gradiškoj. S hagioterapijom sam se susrela još kao
studentica medicine, pročitavši više knjiga prof. Tomislava Ivančića.
Isto se uklapalo sa željom i potrebom da liječenju mojih pacijenata
prilazim iz perspektive liječnika koji povezuje duhovno sa svim
drugim dimenzijama ljudskog cjelovitog jedinstvenog bića.
Devetnaest susreta u Bolnici u kojima sam, unatoč svakodnevnom
poslu, zastala i uzela vrijeme za sebe i moj osobni susret sa Živim
Bogom, kroz razgovore sa hagioterapeutkinjom, višestruko su se
isplatili. Zato jer sam zastala i unatoč poslu, dala prednost susretu sa
Živom riječi u osluškivanju Božje istine i volje u mom životu. Bila sam
u krugu ljudi koji su to isto činili. Nije moglo biti bolje i više od toga u
današnjem vremenu. Vremenu sve bržih i dramatičnijih informacija,
dok nerijetko čujemo kako je mnogima na radnom mjestu
neizdrživo od svakojakih frustracija s nekim ili s nečim. Velika je
stvar, da na svom radnom mjestu mogu zastati i doživjeti mir u
susretu s Njim i sa: svima drugima koji ga također žele susresti.
Kako nas Dobri Spasitelj, ne po zaslugama, nego po svojoj Milosti i
darovima uvijek iznova iznenadi i potvrdi svoju prisutnost, tako je i
meni baš u vremenu dok smo na susretima razmišljali o Svetom
Duhu, pred oči neočekivano donio davnu sličicu, koju sam dobila kao
uspomenu na Svetu potvrdu, prije 35 godina. Iako sam mislila kako
sam je izgubila u životnim turbulencijama, pronađena sličica me
iskreno obradovala i ganula. Na poleđini je pisala molitva krizmanog
kršćanina koja završava riječima: „Gospodine Bože, pomozi mi da
budem živi član Crkve, da Tebe u njoj proslavim po Kristu Isusu u
Duhu Svetom.“
U navedenom molitvenom duhu i nadalje ću nastaviti odlaziti na
evangelizacijske hagioterapijske susrete, jer je osobni rast u vjeri,
između niza dobrobiti, zalog za doživljaj mira i zadovoljstva na
radnom mjestu. d r .  M a r i s t e l a  Š a k i ć
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Kako bih napisala ovaj tekst trebalo mi je sabranosti, mira, vremena…
i tako su mi naišla sjećanja prvog susreta.
U bolnici sam i trebam odvojiti djelić vremena kako bih se posvetila
nečemu što mi je nepoznanica. Brzo uočavam da za to ne trebam
samo izdvojiti vrijeme, već se misaono sabrati, pronaći mir u sebi… i
shvaćam da to nije uopće lako. Pozvana sam, odazvala sam se, a
propitkujem odluku i razmišljam da li mi je ovdje mjesto? Unatoč
lutajućim mislima želim donijeti odluku da ponuđeno vrijeme
iskoristim na najbolji način i da što aktivnije pratim svaku riječ.
Propitivanje je prisutno, međutim u meni se rađa zainteresiranost
prema „nepoznanici“.
Prvi susret je bio prava unutrašnja borba koja mi nije dopustila da
išta progovorim, često sam bila spuštenog pogleda, ali me taj isti
susret potaknuo da radim na sabranosti i da se odvažim, unatoč
radnim obvezama, sudjelovati na sljedećem susretu i onom nakon
njega i nakon njega…
Sada se s osmjehom na licu prisjećam zajedničkih druženja za koja
smatram da su bila nadasve edukativna, ohrabrujuća, poticajna,
vedra, ispunjena smijehom i koja su pozitivno utjecala na mene.
Nastojim, unatoč brzom tempu života, uočiti male stvari koje me
vesele i taj tren biti zahvalna na njima. Učim se spontanoj molitvi i
ovozemaljske teške izazove i poteškoće predajem Svevišnjem. A
povremena rastresenost će s vremenom jenjavati i prepustiti mjesto
jačanju osjećaja mira i sabranosti.

V a l e n t i n a  Č o l i ć ,  b a c c . t h e r a p . o c c u p .

Sudjelovanje u hagioterapijskim susretima u našoj ustanovi, u meni
je potaknulo promišljanje o nekim stvarima kojima do sada nisam
pridavala previše značaja niti sam o istima razmišljala, npr. Koji je
smisao moga postojanja? Kako to da je Bog baš mene želio i stvorio?
U meni se potakla želja i potreba za promjenom, tj. da počnem
prihvaćati sebe onakvu kakva jesam, da shvatim da sam ja „original“,
jedinstvena i da me baš takvom Bog zamislio i stvorio. Uvidjela sam
potrebu da se više obraćam Duhu Svetome kako bi uz njegovu
pomoć nadvladala svoje slabosti te izmolila Kreposti koje su mi
potrebne. U pojedinim situacijama sam i primijetila da se manje
opterećujem nekim stvarima, da sam mirnija, manje impulzivna i
manje srdita kako na poslu tako i u obitelji. S vremenom mi se
ukazala i prilika te sam 2 puta sudjelovala na online seminarima koje
su vodili članovi Zajednice Molitva i Riječ. Svaki seminar je bio
poseban na svoj način i uvijek se nudi nešto novo za saznati i usvojiti.
Mislim da ću svakako i dalje sudjelovati na ovakvim susretima jer
uviđam da su u meni vidljive male, ali meni velike promjene te da
svakako još ima prostora za moj duhovni napredak.

M o n i k a  C i n d r i ć ,  m e d . s e s t r a
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    K O R I Z M E N A  D U H O V N A
O B N O V A

Dana 12. ožujka u našoj je Bolnici
održana redovita korizmena duhovna
obnova za sve djelatnike i bolesnike s
psihijatrijskog odjela. Duhovnu
obnovu je predvodio gospodin Matija
Ricov, voditelj zajednice “Nanovo
rođeni” u zagrebačkoj župi Botinec. U
svom izlaganju posvjedočio nam je o
osobnom iskustvu otkrivanja vjere
podsjećajući nas na riječi pape Pavla
VI. kako su današnjem svijetu
potrebni svjedoci, a ne učitelji dok su
učitelji potrebni samo onda ako su
svjedoci.
Posvjedočio nam je kako je prvi
snažniji duhovni poticaj na molitvu
osjetio u desetoj godini života kada
se uvjerio da Bog stvarno postoji.
Kasnije je kroz redovitu molitvu
postupno izgrađivao u sebi sliku o
Bogu. Tijekom mladosti se pod
utjecajem okoline distancirao od
Crkve pri čemu se postupno osjećao
sve nesretnijim i praznijim. U
osamnaestoj godini, kroz spoznaju
vlastitih grijeha te intenzivnu molitvu
i razmatranje Božje riječi, sve više je
ulazio u proces obraćenja. Konačna
prekretnica dogodila se prilikom
“životne” ispovijedi kada je doživio
snažan osjećaj duhovne slobode i
važnosti sakramenta euharistije.
Nakon nekog vremena ustrajnog
prikazivanja nakane za obitelj kroz
post i molitvu, i ostali članovi njegove
obitelji su se obratili.
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Kasnije kreće postupno otkrivanje životnog poslanja koje se započelo
ostvarivati kroz angažman u administrativnim poslovima župe do
vođenja duhovne zajednice “Nanovo rođeni” koja se u tom trenutku
sastojala od nekoliko starijih župljana. Postupno su kroz različite
duhovne sadržaje i druženja okupljali u zajednicu sve više mladih ljudi
tako da ona danas broji preko 400 članova s 60 mladih koji su sklopili
kršćanski brak te 8 duhovnih zvanja. U svom djelovanju nastoje
mladima pristupiti cjelovito uzimajući u obzir njihovu fizičku,
socijalnu, intelektualnu i duhovnu dimenziju po uzoru na metodu
blaženog Ivana Merza.
Na kraju nas je potaknuo na prepoznavanje važnosti sakramenta
euharistije na koju smo se možda previše naviknuli. Potvrdu o
prisutnosti živog Krista u euharistiji pronalazimo i u brojnim
euharistijskim čudesima. Put obnove našeg naroda sastoji se u tome
da se oslonimo na Isusa Krista osobito u određenim životnim
poteškoćama te nastojimo u svemu slijediti Božju volju i onda kada
ona ide protiv naše ljudske volje. Potrebno je ponovno otkriti Boga kao
Oca te prevladati sve veću krizu zemaljskog očinstva što je posebno
važno u životima disfunkcionalnih obitelji.
Nakon razmatranja uslijedila je prilika za svetu ispovijed uz molitvu
krunice. Duhovna obnova zaključena je slavljem svete mise na kojoj su
bili prisutni i ostali naši bolesnici.

v l č .  I v i c a  R a z u m o v i ć



Djelatnici Specijalne bolnice Sveti Rafael Strmac imali su jedinstvenu
priliku sudjelovati na koncertu duhovne glazbe “Progledaj srcem”, koji
se održao u posebno nadahnjujućoj i duhovno ispunjenoj atmosferi.
Koncert, koji se u Hrvatskoj već tradicionalno održava svake godine,
okuplja tisuće ljudi iz svih krajeva zemlje, željnih zajedništva, molitve i
duhovne glazbe. Ove godine, “Progledaj srcem” ponovno je dokazao
da glazba ima moć povezivanja, nadahnuća i otvaranja srca prema
dobru, vjeri i ljubavi.
Za djelatnike Specijalne bolnice Sveti Rafael Strmac, sudjelovanje na
ovom događaju bilo je više od kulturnog i duhovnog doživljaja – bilo je
to iskustvo koje je dodatno osnažilo zajedništvo, međusobnu podršku
i duhovnu obnovu. Mnogi su istaknuli kako su se nakon koncerta
vratili obogaćeni, ispunjeni novom snagom za svakodnevne izazove
koje nosi rad u zdravstvu, posebice u ustanovi koja njeguje i duhovnu
dimenziju čovjeka. Koncert je okupio brojne izvođače kršćanske
glazbe, čiji su nastupi ostavili snažan dojam na sve prisutne. Posebno
dojmljivi bili su zajednički trenuci molitve, svjedočanstva vjere i
pjesme koje su odzvanjale dvoranom i srcima prisutnih.
Ovakvi događaji podsjećaju nas koliko je važno njegovati duhovnu
dimenziju čovjeka, ne samo u privatnom životu, nego i u
profesionalnom okruženju. Djelatnici Specijalne bolnice Sveti Rafael
Strmac s ponosom ističu kako u svom radu nastoje živjeti vrijednosti
suosjećanja, ljudskog dostojanstva i kršćanske ljubavi, a koncerti
poput “Progledaj srcem” dodatno ih osnažuju na tom putu.
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K O N C E R T  P R O G L E D A J  S R C E M
"Hvalite Jahvu jer je Jahve dobar, pjevajte imenu njegovu jer je ljupko!" Ps 135:3"Hvalite Jahvu jer je Jahve dobar, pjevajte imenu njegovu jer je ljupko!" Ps 135:3

Glorija Bertelović, mag.oec.
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D U H O V N I  S U S R E T  S A
A L A N O M  H R Ž I C A

U ozračju zajedništva, vjere i
duhovne radosti, Specijalna bolnica
Sveti Rafael Strmac još je jednom
imala čast ugostiti Alana Hržicu,
glazbenika i voditelja Molitvene
zajednice “Srce Isusovo”, čija je
prisutnost ostavila dubok trag u
srcima svih prisutnih. Ovo je već
treći put da Alan posjećuje našu
Bolnicu, a njegov povratak potvrđuje
snažnu i neraskidivu povezanost
između njega i naše ustanove, kao i
zajedničku čežnju za dubljim
odnosom s Bogom.
Ovaj poseban susret bio je nadahnut
trenucima molitve, slavljenja i
svjedočanstava, koji su osnažili duh
kako bolesnika, tako i djelatnika te
gostiju Bolnice. U svom
nadahnutom govoru, Alan je
otvoreno i iskreno podijelio svoje
osobno svjedočanstvo – kako je
pronašao Krista i kako mu je taj
susret iz temelja preobrazio život.
Njegove riječi dotaknule su svakoga
od nas, podsjetivši nas na snagu
Božje ljubavi i mogućnost novoga
početka. Posebnu pažnju Alan je
posvetio blagdanu Dobroga pastira,
nadahnjujući nas da i sami slijedimo
Kristov primjer – da budemo vođe,
ali i članovi zajednice koji se brinu
jedni za druge. Pozvao nas je da,
poput dobrog pastira, čuvamo i
pratimo svoje “ovce”, da ne
dopustimo da se itko izgubi ili udalji,
već da gradimo zajedništvo
temeljeno na razumijevanju, ljubavi i
vjeri.
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Završetak susreta obilježen je glazbenom meditacijom kojom nam je
Alan, kroz pjesmu, podario trenutke dubokog mira i tihe radosti. Ti su
trenuci ostavili neizbrisiv trag u našim srcima i ponovno nas podsjetili
na snagu duhovne glazbe i slavljenja kao mosta između čovjeka i
Boga.
S radošću i nadom iščekujemo njegov ponovni dolazak, uvjereni da će
nam i tada donijeti novu snagu, inspiraciju i zajedničko slavlje Božje
riječi, dobrote i ljubavi.

2 0

F i l i p  V u k u š i ć ,  m a g . i u r .
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Dana 07.02. 2025. godine aktivno
smo sudjelovali na Prvom
simpoziju “Kvaliteta planiranog
otpusta kompleksnog pacijenta“ i
19. Simpoziju Društva za kvalitetu
kao pozvani predavači. Simpozij je
okupio predstavnike zdravstvenih
ustanova u kojima je prepoznata
potreba kreiranja planiranog
otpusta kompleksnog bolesnika:
Između ostalih prezentirani su
slučajevi otpusta palijativnog
kompleksnog pacijenta, pacijenta
starije životne dobi, pacijenta koji
nije naš državljanin…
predstavljajući pisane procedure,
obrasce dokumentiranja,
evaluiranja i na temelju dobivenih
podataka planiranje
unaprijeđenja kvalitete skrbi i
planiranja otpusta kompleksnog
pacijenta.

Naša Bolnica se predstavila predavanjem pod naslovom „Kontinuirani
proces planiranja otpusta kompleksnih pacijenata“ gdje smo prikazali
kontinuitet skrbi za pacijenta koji rezultira planiranih i organiziranim
otpustom palijativnog i psihijatrijskog kompleksnog bolesnika. Tijekom
simpozija smo uvidjeli da u Bolnici skrbimo za mnoge kompleksne
pacijente, kako na Odjelu palijativne skrbi tako i na Odjelu kroničnih
duševnih bolesti.

Ivana Mihić, mag. med. techn.
Luca Marković, mag. med. techn.



U utorak 1. travnja 2025. godine djelatnicima Specijalne bolnice za
psihijatriju i palijativnu skrb Sveti Rafael Strmac predstavljen je projekt
"Vrlinama do zdravog razvoja učenika" koji se provodi u katoličkim
osnovnim i srednjim školama u RH. Kroz radionicu "Odgovornost -
imajući darove koji se razlikuju po milosti koja nam je dana, upotrijebimo
ih" voditeljica projekta, psihologinja Ana Matković, progovorila je o
plemenitim osobinama koje krase i obogaćuju čovjeka, a koje je
potrebno brižno njegovati i nadograđivati u svakodnevnom životu,
osobito u ovo postmoderno vrijeme. Kroz razne aktivnosti i promišljanje
o osobnoj, društvenoj i duhovnoj odgovornosti, tijekom radionice je
istaknuto kako odgovorne osobe bolje brinu o svome zdravlju, imaju
bolje međuljudske odnose, imaju više uspjeha i zadovoljstva u svom radu.
Kako je u svakoj vrlini sjedinjena i usklađena mentalna, emotivna, fizička i
duhovna dimenzija ljudskog bića što neizostavno vodi do rasta i
napretka osobe i zajednice, djelatnici bolnice, na čelu s priorom
Januszom Giemula i ravnateljicom Maristelom Šakić ukazali su na
potrebu da se ovakve radionice nastave kvartalno provoditi s
djelatnicima, ali i s bolesnicima naše Bolnice. Zajednička težnja za
rastom u vrlinama, bilo na osobnoj ili razini zajednice, te dijeljenje
iskustava može doprinositi poboljšanom djelovanju na očuvanju zdravlja
i u oporavku od različitih teškoća.
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S U R A D N J A  B O L N I C E  S V E T I  R A F A E L
S T R M A C  I  K A T O L I Č K E  O S N O V N E

Š K O L E  U  P O Ž E G I

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

Luca Marković, mag. med. techn.
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M E Đ U N A R O D N I  D A N  H I G I J E N E  R U K U
2 0 2 5 .

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

Dana 08.05. i 09.05. 2025. godine u Specijalnoj bolnici za psihijatriju i
palijativnu skrb Sveti Rafael Strmac obilježen je Međunarodni dan
higijene ruku kao dio kampanje SZO SAVE LIVES: Clean Your Hands.
Bolnički tim za prevenciju i kontrolu bolničkih infekcija održao je
predavanje gdje su sudionici imali priliku čuti više o ovogodišnjoj
kampanji SZO s posebnim naglaskom na higijenu ruku, pravilnu
upotrebu rukavica; indikacije za korištenje i pravilan način upotrebe
rukavica, uz demonstraciju tehnike oblačenja i skidanja rukavica te
korištenjem prigodnog videa. Za ovu temu su bile zainteresirane različite
profesionalne skupine: liječnici, medicinske sestre, njegovatelji,
spremačice , fizioterapeuti te ostali stručni suradnici. Posebna potkrjepa
učinkovitosti i potrebe budućih edukativnih prilika o ovoj temi je potvrda
o mijenjanju loših tj. usvajanju dobrih navika djelatnika koji su sudjelovali
na prošlogodišnjem obilježavanju Dana higijene ruku. Kako bi se benefiti
obilježavanja Dana higijene ruku uz predavanja, edukacije,
demonstracije nastavili nadalje u praksi izrađen je i prigodni poster
“Pravilna upotreba rukavica” koji je podijeljen svim odsjecima.

Ivana Mihić, mag. med. techn.
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O D R Ž A N  4 .  S I M P O Z I J  “ I N T E G R A T I V N I
P R I S T U P  U  P S I H I J A T R I J I ”

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

U Osijeku je 9. i 10. svibnja 2025. održan
Četvrti simpozij Integrativni pristup u
psihijatriji, s temom Integracija
dostupnih terapijskih mogućnosti u
psihijatriji. Simpozij je okupio brojne
stručnjake iz Hrvatske i inozemstva s
ciljem razmjene znanja i primjera dobre
prakse u području mentalnog zdravlja.
Ispred Bolnice za psihijatriju i
palijativnu skrb Sveti Rafael Strmac
sudjelovale su Maristela Šakić, dr. med.
spec. psihijatrije, Olivera Grgić, dipl.
socijalna radnica i Lucija Bijelić, mag.
psych., predstavivši svoj timski rad s
bolesnicima.

U sklopu programa, dr. Šakić izložila je rad pod nazivom „Bibliodrama
kao metoda u pristupu psihijatrijskim bolesnicima“, koji prikazuje
iskustvo primjene bibliodrame u radu s bolesnicima u bolnici Sveti
Rafael Strmac.
Riječ je o terapijsko-kreativnoj metodi koja koristi elemente biblijskih
priča, simbolike i igre uloga kako bi sudionicima omogućila
emocionalno izražavanje, dublje samorazumijevanje i osjećaj
povezanosti. Kroz takav pristup potiče se osobna obrada doživljaja, jača
unutarnji uvid i stvara prostor za duhovnu i psihološku podršku.
Sudjelovanjem na simpoziju, bolnica Sveti Rafael Strmac dala je
doprinos promicanju integrativnih terapijskih modela koji povezuju
psihijatrijsku, psihološku i duhovnu dimenziju brige o mentalnom
zdravlju. Ivana Mihić, mag. med. techn.



Na skupu posvećenom vodstvu, stručnjaci iz različitih područja – od
duhovnosti do umjetnosti, od sporta do roditeljstva – podijelili su svoja
razmišljanja o pravoj prirodi liderstva. Ključna poruka: vođenje nije titula,
već primjer.
Ivan Runje istaknuo je kako se autoritet ne nameće, već zaslužuje kroz
djelovanje i osobni integritet. P. Sebastijan Šujević naglasio je važnost
duhovne dimenzije vodstva – blagosti, hrabrosti i unutarnje snage. Petra
Radin, Zdravko Šljivac i Tomislav Mihac Kovačić govorili su o umjetnosti
kao moćnom alatu oblikovanja društva, podsjetivši da lider preuzima
odgovornost, posebno kad stvari ne idu po planu.
Mladenka Majerić postavila pitanje: je li vođenje privilegija ili teret?, dok
je Carla Konte naglasila važnost roditeljstva kao temelja liderstva kroz
izgradnju karaktera. Panel s Miroslavom Škorom i Tvrtkom Barunom
podsjetio je na neraskidivu vezu između žrtve i istinske promjene.
U suvremenom kontekstu umjetne inteligencije, Marijana Šarolić Robić
istaknula je nužnost aktivne odgovornosti i etičkog promišljanja o
upotrebi tehnologije. Sportski panel s Nikolom Bralićem i Ognjenom
Golubićem podsjetio je da se do uspjeha dolazi kroz rad, disciplinu i
stalno usavršavanje.
Na kraju, Alan Žepec zaključio je kako je autentičnost temelj vodstva –
ona se ne gradi, nego otkriva, a pravi put prepoznaje se po unutarnjem
miru. Konferencija je odisala ljubavlju, mirom, dostojanstvom, ljepotom i
predokusom beskraja. Skup ljudi iz različitih područja ljudskog
djelovanja: kulture, znanosti, sporta, poduzetništva, medija… okupljeni s
istim ciljem mijenjati sebe i mijenjati svijet. Nemoguće je ne povezati
izvorište spoznaja svih izlagača. Izvor svakoga dobra, istine, ljepote je u
dubinama svakoga čovjeka, tamo gdje stanuje Bog. Oni koji dopuste biti
vođeni Duhom Svetim imaju snage, hrabrosti, upornosti i „moći“ mijenjati
svijet.
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S U D J E L O V A N J E  N A  2 .  K O N F E R E N C I J I
O  L I D E R S T V U

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

Dana 10.05.2025. godine djelatnici Specijalne bolnice za psihijatriju i
palijativnu Skrb Sveti Rafael Strmac su sudjelovali na 2. konferenciji o
liderstvu pod nazivom „Slijedi svoj poziv“ u organizaciji Akademije za
kršćansko vodstvo. 

Glorija Bertelović, mag.oec.
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D E K O N S T R U K C I J A  H U M A N O G
O B R A Z O V A N J A  –  P R E D A V A N J E  L U K E

M A R Š I Ć A

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

Dana 20. svibnja 2025. imali smo iznimnu čast ugostiti cijenjenog
stručnjaka i predavača Luku Maršića, koji je u suradnji s prof. dr. Križom
Katinićem održao predavanje na temu “Dekonstrukcija humanog
obrazovanja”.
Luka Maršić, adiktolog i doktor filozofije, iza sebe ima bogatu stručnu i
znanstvenu karijeru. Rođen 1967. godine u Imotskom, već desetljećima
aktivno djeluje u području liječenja i prevencije ovisnosti. Zaposlen je u
KBC-u Sestre milosrdnice u Zagrebu, gdje je bio među pokretačima
prvih programa za tzv. nesupstancijalne ovisnosti, kao i brojnih
savjetovališta i klubova liječenih ovisnika. Autor je i koautor brojnih
stručnih i znanstvenih radova te knjiga koje se bave problematikom
ovisnosti, psihološkom rehabilitacijom i društvenim fenomenima.

Tijekom predavanja, Maršić je predstavio i svoju novu knjigu “Knjiga
oporavka 55”, koja donosi dublji uvid u postmoderno stanje svijesti i
društva. Centralna tema predavanja bila je dekonstrukcija humanog
obrazovanja kroz prizmu postmodernizma, s posebnim fokusom na
odnos logike i emocionalnosti kod odraslih osoba.
Maršić je istaknuo kako suvremeni obrazovni i društveni modeli sve više
proizvode tzv. “marketinški obrađeni um”, koji postaje neutralan, gubeći
pritom prirodnu memoriju, kako individualnu tako i kolektivnu. Takva
neutralizacija svijesti rezultira donošenjem odluka koje udaljavaju
pojedinca od stvarnosti, slobode i istine – vrijednosti koje se sve češće
predstavljaju kroz fragmentirane, vizualno dominantne informacije bez
dubljeg konteksta.
Predavanje je potaknulo brojne rasprave i pitanja, te ostavilo snažan
dojam na sve prisutne. Zahvaljujemo Luki Maršiću na inspirativnom
izlaganju i doprinosu u razumijevanju suvremenih društvenih izazova.

Luca Marković, mag. med. techn.
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 F O R M A C I J A  D J E L A T N I K A  U  D U H U
K A R I Z M E  B O L N I Č K O G  R E D A  M I L O S R D N E

B R A Ć E  S V E T O G  I V A N A  O D  B O G A -
O D G O V O R N O S T

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A

prof. Ivana Tomić Pavlović, spec. palijativne psihologije

I ove godine je nastavljena formacija djelatnika Specijalne bolnice Sveti
Rafael Strmac u duhu karizme bolničkog reda Milosrdne braće svetog
Ivana od Boga, osnivača bolnice. Dana 05.06.2025. godine održan je prvi
susret na temu „Odgovornost“ kao još jedne od četiri temeljne
vrijednosti u okviru načela gostoljubivosti.
Izvoditelji formacije bili su prior bolnice, fra Giovanni Janusz Giemula,
mag.pharm. i psihologinja Ivana Tomić Pavlović, prof., spec.pal.psih. Sa
djelatnicima su razmotrili i prodiskutirali odgovornost kao ljudsku
kvalitetu koja se usvaja, odnosno posvještava, a veže uz pojmove
slobode, samokontrole, zdravog odnosa prema pogreškama, rasta i
razvoja. Psihološke spoznaje o profesionalnoj odgovornosti povezali su
sa temeljnim vrijednostima i konkretnim standardima rada u
Specijalnoj bolnici sveti Rafael te razmotrili što podrazumijeva
odgovornost na radnom mjestu, tko je odgovoran za smisao djelovanja i
što suvremene spoznaje kažu o prihvaćanju odgovornosti i proaktivnom
preuzimanju iste u kontekstu organizacijskih aspekata i mentalnog
zdravlja. Pruženi su konkretni primjeri iz bolničkog miljea uz stavljanje
naglaska i na pozitivne primjere iz života te posebice primjer sv. Josipa i
sv. Ivana od Boga.
Kroz daljnje termine formaciju će proći svi djelatnici bolnice.



O D R Ž A N  4 .  O K R U G L I  S T O L :  P L A Š T  K O J I
Š T I T I  D O S T O J A N S T V O  Č O V J E K A

O D R Ž A N  4 .  O K R U G L I  S T O L :  P L A Š T  K O J I
Š T I T I  D O S T O J A N S T V O  Č O V J E K A

Dana 17.06.2025. godine održan je četvrti po redu okrugli stol, Plašt
koji štiti dostojanstvo čovjeka u organizaciji Specijalne bolnice Sveti
Rafael Strmac i Hrvatskog društva za palijativnu medicinu.
Sudionicima skupa postavlja se pitanje: je li svaki palijativni bolesnik i
kompleksni bolesnik?
Na ovom četvrtom okruglom stolu drago nam je da smo se ponovno
okupili i to ne samo slavonske županije, nego i šire, od Zagreba do
Splita pa sve do Banja Luke, točnije imamo sudionike iz Zagreba,
Ivanić grada, Kutine, Siska, Nove Gradiške, Požege, Lipika, Pakraca,
Vukovara, Vinkovaca, Osijeka, Đakova, Našica, Splita i Banja Luke.
Naši sudionici aktivno sudjeluju sa svojim izlaganjima, iskustvima i
prijedlozima.

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A
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Prvo bi trebali uvijek iznova ponoviti kako palijativni bolesnik ne znači
nužno brzi završetak života, nego bolesnik kod kojega njegovu bolest
više aktivno ne liječimo, nego terminalnu bolest pratimo kroz njezine
simptome koji remete kvalitetu života u značajnoj mjeri. Okupiramo
ne samo simptome terminalne bolesti, nego i sve druge potrebe
takvog čovjeka od psiholoških, socijalnih, etičkih, ekonomskih,
moralnih, duhovnih i svih drugih.
Kompleksni bolesnik je slična potreba, iako se nužno ne mora raditi o
terminalnom stanju bolesti, nego dugotrajnim kroničnim bolestima
(više njih) vezanih uz niz socijalnih, mentalnih i ponašajnih poteškoća
(nerijetko su to osobe sa adiktivnim ovisnim stilom života), koje kroz
neko vrijeme i mogu postati terminalne u smislu potrebe palijativne
njege i skrbi, onda kada su iscrpljeni mehanizmi aktivnog liječenja.



V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  E D U K A C I J A  D J E L A T N I K A
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Važno je znati da su ova stanja, nerijetko preklapajuća, vrlo
individualna s jedne strane. Stoga je potreban cjelovit, logičan i
stručan, te uključujući civilnih udruga pristup s druge strane.
U današnje vrijeme u svim sustavima je potrebna i međuresorna
suradnja. Svjedoci smo nezaustavljive digitalizacije, tehnologizacije i
medikalizacije medicine. Svaki profesionalac, a time i dionici sustava
mogu upasti u zamku koja se zove fragmentacija čovjeka i
narušavanje njegovih cjelovitih potreba, kao osobe koje ima svoj
jedinstveni kod.
Pridružimo li tome imperativnu financijsku isplativost i prodaju
zdravstvene usluge, odnosno kupovinu zdravlja, svi postaju
nezadovoljni “objekti” koji žude za onim što se ne može niti kupiti, niti
prodati, a to je ljudski odnos.
Stoga je važno, uzimanjem anamneze, uz odnos, i to sve više potreban
logični odnos, kako bi uz samo malo mira, jednostavnosti i
neposrednosti postigli obostranu učinkovitost i zadovoljstvo kako
struke, tako i čovjeka, odnosno bolesnika, korisnika ili kako ga mi u
karizmi gostoljubivosti naših osnivača nazivamo, gosta.

Algoritam pristupa i kompleksnim i palijativnim bolesnicima, trebao
bi pratiti od razumijevanja organizacije, procesa, dionika do
financijskih potreba.
Takav pristup će zadovoljiti i radnu učinkovitost profesionalaca, jer će
kroz dobru organizaciju i razumijevanje procesa biti više radno
učinkoviti, umnažanjem sposobnosti i motivacije, što će na koncu
donijeti svima nerijetko žuđeno zadovoljstvo.

dr. Maristela Šakić
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S M O  N A  P R E D A V A N J I M A  I  S I M P O Z I J I M A :
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P R E D A V A N J E  O  6 . R E G I O N A L N O J  K O N F E R E N C I J I
O  A L Z H E I M E R O V O J  B O L E S T I  S A  T E M O M
„ I Z A Z O V I  D U G O T R A J N E  S K R B I  O S O B A
O B O L J E L I H  O D  D E M E N C I J E - O S D “  U  L I P I K U -
P R E D A V A Č I :  G O R D A N A  K O S T A D I N O V I Ć
M E D I C I N S K A  S E S T R A ,   N I K O L I N A  P I N T A R I Ć
R A D N I  T E R A P E U T ,  K R U N O  B U Š I Ć
F I Z I O T E R A P E U T ,  G A B R I J E L A  T R B A R A  R A D N I
T E R A P E U T

P R E D A V A N J E  O  6 . R E G I O N A L N O J  K O N F E R E N C I J I
O  A L Z H E I M E R O V O J  B O L E S T I  S A  T E M O M
„ I Z A Z O V I  D U G O T R A J N E  S K R B I  O S O B A
O B O L J E L I H  O D  D E M E N C I J E - O S D “  U  L I P I K U -
P R E D A V A Č I :  G O R D A N A  K O S T A D I N O V I Ć
M E D I C I N S K A  S E S T R A ,   N I K O L I N A  P I N T A R I Ć
R A D N I  T E R A P E U T ,  K R U N O  B U Š I Ć
F I Z I O T E R A P E U T ,  G A B R I J E L A  T R B A R A  R A D N I
T E R A P E U T

P R E D A V A N J E  O  T E Č A J U  I I .  K A T E G O R I J E
„ M U L T I D I S C I P L I N A R N I  P R I S T U P  T R A H E O S T O M I
U  O D R A S L I H „ -  P R E D A V A Č I :  D R . M E D . S P O M E N K A
P E T E K ,  N I K O L  L J U B I Č I Ć  M E D I C I N S K A  S E S T R A ,
A N D R E A  B R B L I Ć  M E D I C I N S K A  S E S T R A

P R E D A V A N J E  O  T E Č A J U  I I .  K A T E G O R I J E
„ M U L T I D I S C I P L I N A R N I  P R I S T U P  T R A H E O S T O M I
U  O D R A S L I H „ -  P R E D A V A Č I :  D R . M E D . S P O M E N K A
P E T E K ,  N I K O L  L J U B I Č I Ć  M E D I C I N S K A  S E S T R A ,
A N D R E A  B R B L I Ć  M E D I C I N S K A  S E S T R A

P R E D A V A N J E -  D E F I N I C I J E  I  P R O T O K O L I  Z A
P R E V E N C I J U  I  P R A Ć E N J E  I N F E K C I J A
P O V E Z A N I H  S A  U R E T R A L N I M  K A T E T E R I M A -
P R E D A V A Č :  I V A N A  M I H I Ć  M A G . M E D . T E C H N  

P R E D A V A N J E -  D E F I N I C I J E  I  P R O T O K O L I  Z A
P R E V E N C I J U  I  P R A Ć E N J E  I N F E K C I J A
P O V E Z A N I H  S A  U R E T R A L N I M  K A T E T E R I M A -
P R E D A V A Č :  I V A N A  M I H I Ć  M A G . M E D . T E C H N  

P R E D A V A N J E -  I N D I V I D U A L I Z I R A N I  P R I S T U P  U
S K R B I  Z A  P A C I J E N T A  O B O L J E L O G  O D
D E P R E S I J E ,  P R E D A V A Č :  M A G D A L E N A  C I N D R I Ć
B A C C . M E D . T E C H N

P R E D A V A N J E -  I N D I V I D U A L I Z I R A N I  P R I S T U P  U
S K R B I  Z A  P A C I J E N T A  O B O L J E L O G  O D
D E P R E S I J E ,  P R E D A V A Č :  M A G D A L E N A  C I N D R I Ć
B A C C . M E D . T E C H N
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H O D O Č A Š Ć E  Z D R A V S T V E N I HH O D O Č A Š Ć E  Z D R A V S T V E N I H
D J E L A T N I K A  U  V O Ć I ND J E L A T N I K A  U  V O Ć I N

H O D O Č A Š Ć E  Z D R A V S T V E N I H
D J E L A T N I K A  U  V O Ć I N

Zdravstveni djelatnici s područja Požeške biskupije hodočastili su 30.
svibnja 2025. u svetište Gospe Voćinske. Na hodočašću su sudjelovali
članovi podružnica Hrvatskoga katoličkog liječničkog društva u
Požeškoj biskupiji i Hrvatske katoličke udruge medicinskih sestara i
tehničara u Požeškoj biskupiji te drugi zdravstveni djelatnici i
zaposlenici u zdravstvu. Iz naše bolnice bilo je prisutno petero
djelatnika. 

MOLITVA GOSPI VOĆINSKOJ ZA ZDRAVSTVENE DJELATNIKE

Gospo Voćinska, Majko od Utočišta, Ti koja si stoljećima štitila
narod u patnji i bolesti, pogledaj danas s ljubavlju na sve

zdravstvene djelatnike: liječnike, medicinske sestre, tehničare,
farmaceute i sve koji služe bolesnima.

Majko milosrđa, Ti si pod križem svoga Sina stajala postojano i s
ljubavlju. Nauči i njih stajati uz krevete bolesnih, donositi utjehu,

nadu i suosjećanje u trenucima boli, nemoći i neizvjesnosti. Isprosi
im snagu u umoru, mudrost u teškim odlukama i nježnost u
svakom dodiru. Budi im štit od zaraza i bolesti, čuvaj njihove

obitelji i domove.
Pomozi im da u svakom čovjeku prepoznaju lice Krista i da njihovo
služenje bude znak Božje ljubavi. Gospo Voćinska, prati ih svojim

zagovorom da budu svjetlo u tami, mir u nemiru i nada u
trenucima očaja. 

Amen.

Članak preuzet sa stranice Požeške biskupije
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P R I P R E M A  U G O V O R A  O  S U R A D N J IP R I P R E M A  U G O V O R A  O  S U R A D N J IP R I P R E M A  U G O V O R A  O  S U R A D N J I
C R K V E  I  V L A D E  N A  P O D R U Č J UC R K V E  I  V L A D E  N A  P O D R U Č J UC R K V E  I  V L A D E  N A  P O D R U Č J U

Z D R A V S T V AZ D R A V S T V AZ D R A V S T V A

P R I P R E M A  U G O V O R A  O  S U R A D N J I
C R K V E  I  V L A D E  N A  P O D R U Č J U

Z D R A V S T V A
Izrada prijedloga ugovora o suradnji Crkve i Vlade RH na području
zdravstva bila je tema sastanka ministrice zdravstva Irene Hrstić i
umirovljenog požeškog biskupa Antuna Škvorčević održanog u
petak 10. siječnja u Ministarstvu zdravstva u Zagrebu.

Na sastanku Stalnog vijeća Hrvatske biskupske konferencije i
predsjednika Vlade RH Andreja Plenkovića sa suradnicima 10.
prosinca 2024. povjerena je zadaća ministrici zdravstva i biskupu
Antunu Škvorčeviću da temeljem ugovora između Svete Stolice i
Republike Hrvatske organiziraju izradu prijedloga ugovora o
zdravstvu. Na sastanku su uz ministricu bili tajnici ministarstva
Tomislav Dulibić i Marija Bubaš, te Hrvoje Šušković, pomoćnik
ravnatelja HZZO-a dok su uz biskupa Škvorčevića bili ravnateljica
Specijalne bolnice za psihijatriju i palijativnu skrb „Sv. Rafael“
Strmac Maristela Šakić i predstojnik Nacionalnog ureda HBK-a za
katoličke škole Ivica Žuljević.
Biskup Škvorčević podsjetio je kako je zdravstvena djelatnost Crkve
povezana s vjerom da je Isus Krist, prisutan u „najmanjoj braći“, i
njegovim nalogom „idite i liječite bolesne, navješćujući im
kraljevstvo nebesko“. Crkva to nastoji činiti i danas u Hrvatskoj na
različite načine, a napose organizirano po katoličkoj bolnici koju je
osnovao „Bolnički red sv. Ivana od Boga“ nazvan „Milosrdna braća“ i
po palijativnoj ili hospicijskoj skrbi pojedinih biskupija i redovničkih
zajednica. 
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Rekao je da je u skladu s međunarodnim ugovorima između
Republike Hrvatske i Svete Stolice potrebno provedbeno urediti to
djelovanje na način da se utvrde načela koja se odnose na postojeće
i buduće crkvene zdravstvene ustanove. Dodao je kako je pritom od
osobite važnosti definirati specifičnosti pravnih osoba Katoličke
Crkve koje pružaju javnu zdravstvenu uslugu kao sastavni dio
zdravstvenog poretka Republike Hrvatske.
Ministrica Hrstić istaknula je da je upoznata s crkvenim
nastojanjima oko palijativne skrbi i djelovanjem spomenute
katoličke bolnice kao i s njezinim rezultatima, izrazivši pohvalu za
doprinos koji je ona tijekom 14 godina postojanja dala
zdravstvenom sustavu u Hrvatskoj. Iskazala je spremnost za
uređenje odnosa između Vlade i Crkve u spomenutom pogledu
kako je to uobičajeno u demokratskim zemljama, uputivši na
važnost suradnje u tako osjetljivom pitanju kao što je ljudsko
zdravlje i palijativna skrb u našem društvu s velikim postotkom
starijih osoba.
Ravnateljica Specijalne bolnice Šakić i pomoćnik ravnatelja HZZO-a
Šušković iznijeli su svoja pozitivna iskustva o dosadašnjoj dobroj
suradnji. Drugi sudionici sastanka osvrnuli su se na određena
pitanja te su na čelu s ministricom Hrstić dali punu potporu
prijedlogu da Ministarstvo zdravstva sa svojim stručnjacima izradi
osnovni nacrt načelnog ugovora o suradnji, a da mu pri definiranju
specifičnosti katoličkih zdravstvenih ustanova pomognu stručnjaci
HBK-a i ravnateljstvo spomenute Specijalne bolnice svojim
iskustvom.
Zaključeno je da će sljedeći tjedan Ministarstvo i HBK-a uzajamno
dostaviti popis članova radne skupine i ime koordinatora s jedne i
druge strane. Dogovoreno je da se prvi susret svih spomenutih
članova održi 31. siječnja u prostorima Hrvatske biskupske
konferencije.

Članak je preuzet s internetske stranice Informativne katoličke agencije



V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  V A Ž N I  D O G A Đ A J I  U  B O L N I C I

3 4

M A Š K A R EMA Š K A R EM A Š K A R E
U Bolnici je na pokladni utorak vladala vesela i razigrana atmosfera –
održane su tradicionalne maškare! Ovaj radosni događaj okupio je
pacijente i osoblje u zajedničkom slavlju, ispunjenom glazbom,
smijehom i neizostavnim krafnama.
Bolesnici su se maskirali u raznolike i kreativne kostime te pokazali svoje
talente glazbenim nastupima. Uz pjesmu i ples, Bolnica je nakratko
postala mjesto čarolije, gdje su se brižne ruke osoblja pobrinule da svi
osjete duh zajedništva i veselja.
Posebnu notu događanju dali su i kuhari bolnice, koji su pripremili svježe,
mirisne krafne. Ovaj nezaobilazni simbol maškara razveselio je sve
prisutne, a druženje uz slastice dodatno je učvrstilo osjećaj zajedništva
među pacijentima i osobljem.
Druženje, osmijesi i pjesma još su jednom dokazali kako su male radosti i
zajednički trenuci od neprocjenjive važnosti za dobrobit svih sudionika.
Specijalna bolnica Sveti Rafael Strmac pokazala je da terapija može biti i
vesela, a osmijeh najbolji lijek!

Glorija Bertelović, mag.oec.
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“ Z A J E D N I Č K I M  S N A G A M A  Z A“ Z A J E D N I Č K I M  S N A G A M A  Z A
N A C I O N A L N O  D O B R O ,  Č I S T I  S T R M A C ,N A C I O N A L N O  D O B R O ,  Č I S T I  S T R M A C ,

N A Š U  O A Z U  L I J E Č E N J A ”N A Š U  O A Z U  L I J E Č E N J A ”

“ Z A J E D N I Č K I M  S N A G A M A  Z A
N A C I O N A L N O  D O B R O ,  Č I S T I  S T R M A C ,

N A Š U  O A Z U  L I J E Č E N J A ”
S ciljem očuvanja okoliša, organizirana je zajednička akcija čišćenja pod
nazivom “Zajedničkim snagama za nacionalno dobro, čisti Strmac, našu
oazu liječenja”. Ovu hvalevrijednu inicijativu pokrenula je Specijalna
bolnica sveti Rafael Strmac u suradnji sa Organiziranim stanovanjem sv.
Ivana od Boga, uz potporu Općine Cernik, Hrvatskih šuma, Vodovoda
zapadne Slavonije d.o.o., Odlagališta d.o.o. te Županijske uprave za ceste
Brodsko-posavske županije.
Akcija je provedena 06. ožujka 2025. godine, a okupila je bolesnike
Specijalne bolnice sveti Rafael Strmac, korisnike Organiziranog
stanovanja sv. Ivana od Boga te djelatnike uključenih institucija. Svi
sudionici su s velikom predanošću pristupili zadatku, uklanjajući otpad,
suhe grane i druge nečistoće koje su onečistile ovaj vrijedan prirodni
prostor. Njihov trud i angažman predstavljaju primjer društvene
odgovornosti i brige za okoliš.

Glavni cilj ove inicijative bio je sanirati onečišćene dijelove područja
Strmca, koje se odlikuje bogatstvom šumskih ekosustava i iznimnom
prirodnom ljepotom. Nažalost, uslijed ljudske nepažnje, ovaj dragocjeni
prostor bio je narušen otpadom i neadekvatnim odlaganjem smeća.
Izražavamo zahvalnost svim sudionicima koji su svojim radom pridonijeli
očuvanju i revitalizaciji ovog prirodnog bisera. Nadamo se da će ova
inicijativa potaknuti širu javnost na odgovorniji odnos prema prirodi te
naglasiti važnost zajedničkog djelovanja u zaštiti okoliša za buduće
generacije.

Marina Bošković, bacc.therap.occup
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Z A V R Š E N A  A K C I J A  Č I Š Ć E N J AZ A V R Š E N A  A K C I J A  Č I Š Ć E N J A   
S T R M C AS T R M C A

Z A V R Š E N A  A K C I J A  Č I Š Ć E N J A  
S T R M C A

Lijepi naš Strmac, sada si još ljepši!
Dana, 13. 3. 2025. završili smo akciju čišćenja šumskog područja Strmac,
na području gospodarske jedinice “Južni Psunj”, koju smo započeli 6. 3.
2025. godine.
Bolesnici Specijalne bolnice Sveti Rafael Strmac, korisnici Organiziranog
stanovanja sv. Ivan od Boga sa djelatnicima u suradnji sa radnom
jedinicom Šumarije Nova Gradiška, zajedničkim snagama, odgovornošću
i otvorenošću za opće dobro, u prvim danima proljeća, sredili su šumski
pojas Strmac uz županijsku cestu. 
Sunce nas je pratilo i vjetar pomalo hrabrio. Uspjeli smo! 
Hvala svim vrijednim bolesnicima, korisnicima, djelatnicima Bolnice i
Organiziranog stanovanja!
Također hvala upravitelju Tomislavu Kolodzieju, a osobito hvala revirniku
Ivanu Kašljeviću, koji je sa ravnateljicom bolnice dr. Maristelom Šakić
pobrinuo da ono što se započelo, odgovorno i završilo. Ovim putem
pozivamo sve one kojima je stalo do našeg Strmca da ga čuvaju i uživaju
u njegovoj ljepoti.

Marina Bošković, bacc.therap.occup.
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O B I L J E Ž E N  M E Đ U N A R O D N I  D A N
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Dragi djelatnici,

upućujemo vam duboku zahvalnost za vašu predanost, profesionalnost i
neizmjernu humanost koju svakodnevno pokazujete u svom radu.
Vaša briga, strpljenje i snaga u svakodnevnim izazovima daju nadu i
olakšanje našim bolesnicima i njihovim obiteljima. Vi ste srce našeg
zdravstvenog sustava, stup podrške i primjer istinske posvećenosti
čovjeku.
Hvala vam što svojim radom činite svijet boljim mjestom.
Sretan vam Međunarodni dan sestrinstva!
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Prior
fra Giovanni Giemula

Ravnateljica
Maristela Šakić, dr.med. spec.psih.
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B O L N I Č K I  P S I
B O L N I Č K I  P S I
B O L N I Č K I  P S I

U Specijalnoj bolnici Sveti Rafael Strmac boravak bolesnika obogaćen je
posebnim iskustvom – društvom dvaju razigranih štenaca. Uz puno
ljubavi, bolesnici aktivno sudjeluju u njihovoj socijalizaciji i učenju
osnovnih zapovijedi, pomažući im da se prilagode okruženju i interakciji
s drugim osobama. Iako su psići još maleni i ponekad nestašni, iz dana u
dan pokazuju napredak u dresuri, što unosi dodatnu radost i osjećaj
ponosa među sudionicima. Prisutnost ovih slatkih četveronožnih
prijatelja oplemenila je svakodnevni život u Bolnici, a njihova vedrina i
privrženost razveseljavaju kako bolesnike, tako i sve djelatnike.

Filip Vukušić, mag.iur.
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O B I L J E Ž E N  N A C I O N A L N IO B I L J E Ž E N  N A C I O N A L N I
D A N  P A L I J A T I V N E  S K R B ID A N  P A L I J A T I V N E  S K R B I
O B I L J E Ž E N  N A C I O N A L N I
D A N  P A L I J A T I V N E  S K R B I

Kako ističe Kako ističe dr. Matija Rimacdr. Matija Rimac,,
Masspalliative Care iz Specijalne bolniceMasspalliative Care iz Specijalne bolnice
za psihijatriju i palijativnu skrb Svetiza psihijatriju i palijativnu skrb Sveti
Rafael na Strmcu, palijativna skrbRafael na Strmcu, palijativna skrb
obuhvaća sve medicinske postupke iobuhvaća sve medicinske postupke i
mjere zdravstvene zaštite usmjerenemjere zdravstvene zaštite usmjerene
poboljšanju kvalitete života pacijenatapoboljšanju kvalitete života pacijenata
čiji je život neposredno ugroženčiji je život neposredno ugrožen
različitim patološkim stanjima uzrazličitim patološkim stanjima uz
ograničenu mogućnost oporavka:ograničenu mogućnost oporavka:

Kako ističe dr. Matija Rimac,
Masspalliative Care iz Specijalne bolnice
za psihijatriju i palijativnu skrb Sveti
Rafael na Strmcu, palijativna skrb
obuhvaća sve medicinske postupke i
mjere zdravstvene zaštite usmjerene
poboljšanju kvalitete života pacijenata
čiji je život neposredno ugrožen
različitim patološkim stanjima uz
ograničenu mogućnost oporavka:

Težište metoda palijativne skrbi je na pravovremenom prepoznavanju
i adekvatnoj ocjeni potreba pacijenata koji boluju od neizlječivih
bolesti, kao i na primjeni odgovarajućih terapijskih metoda radi
ublažavanja njihovih tegoba.
Omogućavanje dostupnosti palijativne njege i otklanjanja tjelesne i
duševne patnje kod pacijenata s terminalnim bolestima danas se sve
više prepoznaje kao jedan od ključnih elemenata sveobuhvatne
zdravstvene zaštite. Usprkos brojnim inicijativama usmjerenim
osmišljavanju smjernica i politika za integraciju palijativne skrbi, i
danas se praktična djelatnost palijativne njege susreće s brojnim
izazovima, posebno u kriznim situacijama u kojima skrb za osobe s
patološkim stanjima opasnima po život predstavlja logistički, pravni i
etički izazov. Palijativna skrb može poboljšati kvalitetu života
pacijentu i obitelji za vrijeme bolesti, ali isto tako i nakon smrti člana
obitelji kroz žalovanje koje je sastavni dio palijativne skrbi.

Hrvatski sabor donio je 15. prosincaHrvatski sabor donio je 15. prosinca

2023. godine Odluku o proglašenju2023. godine Odluku o proglašenju

11. svibnja “Danom palijativne skrbi u11. svibnja “Danom palijativne skrbi u

Republici Hrvatskoj”.Republici Hrvatskoj”.

Hrvatski sabor donio je 15. prosinca
2023. godine Odluku o proglašenju

11. svibnja “Danom palijativne skrbi u
Republici Hrvatskoj”.

Cilj pomoći pacijentu i obitelji

Palijativna skrb potpomaže pacijenta medikamentozno i nekim
nemedicinskim tretmanima koji mogu pomoći pacijentu tijekom
bolesti. Palijativna skrb nije ona grana medicine koja će izliječiti
pacijenta, ali će napraviti puno toga da se ublaži sveukupna patnja i
bol, tjelesna i duhovna i da se ta ekonomska situacija nekako popravi.

Težište metoda palijativne skrbi je na pravovremenom prepoznavanju
i adekvatnoj ocjeni potreba pacijenata koji boluju od neizlječivih
bolesti, kao i na primjeni odgovarajućih terapijskih metoda radi
ublažavanja njihovih tegoba.
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Zadatak palijativne skrbi nije da ubrza smrt, zadatak nas liječnika u
palijativnoj skrbi je davati pacijentu određene medikamente sukladno
njegovom stanju i simptomima da što manje pate, bez da se smrt
ubrzava. Smrt je dio života, a umiranje je sastavni dio života ljudi koji
su teško bolesni. Svi ćemo mi umrijeti u jednom trenutku. Ovdje se
radi o pacijentima koji su teško bolesni, zato postojimo mi tu kao
liječnici da pomognemo i pacijentu i obitelji da se što lakše prihvati
ovo stanje. Cilj svih nas u bolnici, ali i općenito na razini Hrvatske i šire
obilježavanjem ovoga dana je povećati svjesnost ljudi o važnosti
organizacije pomoći i podrške ljudima koji se suočavaju s neizlječivim
i teškim bolestima, kao i njihovim bližnjima.

Članak preuzet sa stranice www.radiong.hr
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I G R O K A Z  P O V O D O MI G R O K A Z  P O V O D O M
S V I B A N J S K I H  P O B O Ž N O S T IS V I B A N J S K I H  P O B O Ž N O S T I

I G R O K A Z  P O V O D O M
S V I B A N J S K I H  P O B O Ž N O S T I

Dana 22.05.2025. godine bolnicu Sveti Rafael Strmac posjetili su učenici
Osnovne škole Mato Lovrak iz Nove Gradiške sa svojom vjeroučiteljicom
Andrijanom Petrović. U sklopu Svibanjskih pobožnosti pripremili su
prigodan program za naše bolesnike te nas sve skupa razveselili svojim
bogatim, veselim i poučnim nastupom. Na kraju programa, ravnateljica
bolnice dr. Maristela Šakić, zahvalila se vjeroučiteljici i djeci na lijepom
programu uz želje za daljnjom suradnjom koja je ujedno i prilika za
obostrano učenje, uvažavanje i destigmatizaciju.

Marina Bošković, bacc.therap.occup.



4 2

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  V A Ž N I  D O G A Đ A J I  U  B O L N I C I

B I BL IODRAMAB I BL IODRAMAB I BL IODRAMA
Od travnja 2025. u našoj Bolnici uvodimo bibliodramu kao dio
terapijskog rada s bolesnicima. Riječ je o metodi koja kombinira
elemente psihoterapije i umjetničkog izražavanja kroz biblijske
tekstove, a cilj joj je osnažiti unutarnje resurse bolesnika i olakšati
suočavanje s bolešću. 

Što je bibliodrama?
Bibliodrama je kreativna, duhovna i terapijska metoda grupnog rada
koja omogućuje duboko, osobno i cjelovito suočavanje s biblijskim
tekstovima. Naziv potječe od grčkih riječi biblion (knjiga) i drama
(djelovanje), što doslovno znači „djelovanje s biblijskim tekstom”. U
bibliodrami se tekst ne analizira samo intelektualno, već se doživljava
cijelim bićem – tijelom, emocijama, razumom i maštom. Ova iskustvena
metoda u središte svakog susreta stavlja živu Riječ koja ne ostaje samo
na razini priče ili informacije, nego postaje prostor osobnog susreta,
nadahnuća i duhovne preobrazbe. Upravo susret s Božjom Riječi i ono
što ona pokreće u čovjeku – jest bit i poanta bibliodrame. Kroz tekstove
Svetog pisma, kroz biblijske likove i situacije, sudionici se povezuju sa
svojim iskustvima, traženjima, patnjama, nadama i vjerom. 

Povijest i korijeni bibliodrame
Bibliodrama se razvila u drugoj polovici 20. stoljeća u kontekstu
psihodrame i pastoralne teologije, osobito u Njemačkoj i Nizozemskoj.
Temelji se na duhovnim praksama čitanja i razmatranja Svetog pisma,
poput kršćanske lectio divina i židovskog midrasha, ali ujedno integrira
suvremene psihološke i dramske metode, kao što su psihodrama i
dramska terapija. Jedna od ključnih uloga u promicanju i razvoju
bibliodrame u Hrvatskoj pripada redovničkoj zajednici Klanjateljica Krvi
Kristove. Klanjateljice su kroz svoj pastoralni i duhovni rad, posebice u
okviru duhovnih obnova i molitvenih susreta, značajno doprinijele
uvođenju i primjeni bibliodrame kao sredstva za produbljivanje susreta s
Božjom Riječju. 

Struktura bibliodrame
Bibliodrama se odvija kroz pet međusobno povezanih faza koje
sudionicima omogućuju da se duboko povežu s biblijskim tekstom i
istovremeno istraže vlastita životna iskustva. Svaka faza ima posebnu
ulogu u procesu osobnog i grupnog rasta:

Ova početna faza služi stvaranju povjerljivog i sigurnog prostora unutar
grupe. Sudionici se međusobno upoznaju, a kroz različite tjelesne i
emocionalne vježbe zagrijavanja usklađuju svoje osjete i otvaraju se
prema novom iskustvu. Kroz igru, pokret i vježbe svjesnosti, sudionici
napuštaju svakodnevne brige i ulaze u „prostor“ koji je priprema za
susret s Božjom Riječju. Ova faza ima ključnu ulogu u uspostavljanju
povjerenja i prijemčivosti prema nadolazećem iskustvu.

1.Upoznavanje i zagrijavanje
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Uloga voditelja
Voditelj ne upravlja sadržajem, već prati i usmjerava proces, otvarajući
prostor u kojem svaki sudionik može susresti Božju Riječ na osoban
način. Voditelj treba:

dobro poznavati biblijski tekst i grupnu dinamiku,
biti duhovno zreo i psihološki osjetljiv,
stvarati prostor povjerenja i sigurnosti.

2. Rad na životnoj strani
Ova faza predstavlja srž osobnog povezivanja s bibliodramom. Sudionici
svjesno uključuju i istražuju svoja osobna iskustva, emocije i životne
teme koje su im aktualne. Kroz otvoreni dijalog, dijeljenje osobnih priča i
osjećaja, stvaraju se mostovi između vlastitih životnih situacija i biblijske
poruke. Rad na životnoj strani nije samo intelektualno razmatranje, već
duboko iskustveno i emocionalno putovanje koje pomaže da se biblijski
tekst oživi i postane relevantan u svakodnevnom životu. Ova faza
omogućuje prepoznavanje dodirnih točaka između vlastite stvarnosti i
univerzalnih ljudskih tema koje se nalaze u Svetom pismu.

3. Rad s biblijskim tekstom
Sudionici se upoznaju s odabranim biblijskim tekstom. Kroz čitanje
teksta na različite načine, tekst postaje živi i prisutan element susreta.
Radom na tekstu i kroz scensku improvizaciju, dijalog i pokret
omogućuje se da tekst “oživi”.

4. Rad na životnoj strani s pomoću uloga iz biblijskoga teksta
Kroz preuzete uloge, sudionici pronalaze paralelu između vlastitih
životnih situacija i iskustava biblijskih likova ili simbola. Uloge i prizori
postaju ogledalo njihovih vlastitih radosti, boli, dilema i nada. Ovaj
kreativni proces omogućuje osvještavanje unutarnjih sukoba, otkrivanje
novih perspektiva te povezivanje osobnog i biblijskog otvara prostor za
transformaciju i osobni rast.

5. Integracija
Završna faza posvećena je izlasku iz uloga i zajedničkoj refleksiji o
proživljenom iskustvu. Sudionici dijele svoja zapažanja, osjećaje i
spoznaje, tražeći dodirne točke između biblijske poruke, osobnog života
i vlastite vjere. Ova faza omogućuje da se iskustvo „slegne“ i da dođe do
unutarnje integracije – što često donosi nove uvide, osnaženje i poticaj
za daljnji duhovni i životni put. Integracija povezuje iskustveno znanje s
praktičnom primjenom u svakodnevici.

Zašto sudjelovati u bibliodrami? Jer nudi:

Dublje razumijevanje Biblije i samoga sebe
Jačanje duhovne osjetljivosti i empatije
Razvijanje kreativnosti
Razvijanje sposobnosti slušanja i izražavanja
Transformaciju i osobni rast.
Osjećaj pripadnosti, vjere i smisla
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Zaključak

Bibliodrama je put vjere, unutarnjeg rasta i duhovne integracije. U
njezinu središtu je Božja Riječ – koja nije samo tekst prošlosti, već živi
glas Boga koji i danas susreće čovjeka: osnažuje ga, iscjeljuje i vodi
prema punini života.
"U bibliodrami ne proučavamo samo Bibliju – mi ulazimo u nju. A ona – ulazi u
nas. To je prostor gdje Božja Riječ susreće naše srce i gdje iz igre nastaje
promjena."

s. Lucija Bijelić mag. psych
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O D L A Z A K  U  M I R O V I N UO D L A Z A K  U  M I R O V I N U
D J E L A T N I K A  I  R A D N O G  K O L E G ED J E L A T N I K A  I  R A D N O G  K O L E G E

V L A D E  M A L J I Ć AV L A D E  M A L J I Ć A

O D L A Z A K  U  M I R O V I N U
D J E L A T N I K A  I  R A D N O G  K O L E G E

V L A D E  M A L J I Ć A
10.06.2025. godine u Specijalnoj bolnici Sveti Rafael Strmac bio je
sretan i dirljiv dan- naš majstor Vlado Maljić, od milja zvan Buco,
otišao je u zasluženu mirovinu.
Kako je istaknula Ravnateljica
Maristela Šakić, Vlado Maljić dao je
veliki doprinos našoj Bolnici i
ostavio na sve neizbrisivi trag, bilo
u pogledu radne etike- puno je
radio i djelovao, nikada rogoborio;
bilo u pogledu odnosa prema
našim bolesnicima i korisnicima-
gostima. Iako nije zdravstvene
struke, Vlado je iz svoje
kompetencije pomagao našim
bolesnicima i korisnicima –
gostima koji su ga željeli slijediti i
od njega učiti. Vlado je odlaskom u
mirovinu zaokružio jedan svoj
radni i životni proces, a na radnom
mjestu bio je primjer strpljivosti i
upornosti, što mu je od Boga
darovano i svoj dar upotrebljavao
je taman onako kako treba.
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Lea Kulundžić, mag.iur.

Jedinica za tehničke poslove nije mogla pronaći riječi kojima bi ovog
divnog čovjeka, kolegu, prijatelja i radnika ispratila.
Duboko dirnut, majstor Vlado poručio je kako je najljepši dio svoga
radnog vijeka proveo upravo u Specijalnoj bolnici Sveti Rafael Strmac.
Uslijedilo je kratko druženje, red suza i red smijeha kojim su Rafaelovci
otpratili Vladu u mirovinu, poželjeli mu zdravlja, sreće i puno lijepih
godina.

Prior fra Giovanni Giemula, čestitao je Vladi, podijelivši zanimljivu
anegdotu i poruku da sve vrijedne radnike i u mirovini čeka posao .
Glavna sestra Bolnice, Luca Marković poželjela je majstoru Vladi da ga
Bog blagoslovi i da uživa u slatkim plodovima svoga rada.
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D A N  O T V O R E N I H  V R A T A  UD A N  O T V O R E N I H  V R A T A  UD A N  O T V O R E N I H  V R A T A  U
O R G A N I Z I R A N O M  S T A N O V A N J UO R G A N I Z I R A N O M  S T A N O V A N J UO R G A N I Z I R A N O M  S T A N O V A N J U

Š U M E T L I C AŠ U M E T L I C AŠ U M E T L I C A

D A N  O T V O R E N I H  V R A T A  U
O R G A N I Z I R A N O M  S T A N O V A N J U

Š U M E T L I C A
Dana 5. lipnja 2025. u prostorijama Organiziranog stanovanja Sv. Ivan
od Boga Šumetlica održan je „Dan otvorenih vrata“ na temu „Zajedno
za mentalno zdravlje“, u organizaciji Specijalne bolnice Sveti Rafael
Strmac, Bolničkog reda Milosrdne braće Svetog Ivana od Boga, Župe
Svetog Petra apostola Cernik i udruge „Granada“. Događaj je imao za
cilj promovirati mentalno zdravlje, podići svijest o važnosti
destigmatizacije te uključiti lokalnu zajednicu u podršku osobama
koje su prošle psihijatrijsko liječenje. Program Dana otvorenih vrata
uključivao je sportske igre i kviz znanja o mentalnom zdravlju, u
kojima su sudjelovala djeca, čime se dodatno poticalo razumijevanje i
prihvaćanje važnosti mentalnog zdravlja od najranije dobi. Događaj je
završio zajedničkim druženjem i okrjepom.

s. Lucija Bijelić, mag. psych.



(Sluga Božji je naslov koji
Katolička crkva dodjeljuje
preminulim vjernicima čija je
beatifikacija i kanonizacija
kanonski pokrenuta. Naslov se
dodjeljuje onima za koje Crkva
vjeruje da su se istakli „svetošću
života“ ili „herojskim
krepostima“. Nakon smrti otvara
se kauza za beatifikaciju, a ako
se utvrdi junaštvo u kreposti,
sluga Božji se proglašava
prečasnim.)

S L U G A  B O Ž J I - B R A T  B O N I F A C I O
B O N I L L O  F E R N Á N D E Z

S L U G A  B O Ž J I - B R A T  B O N I F A C I O
B O N I L L O  F E R N Á N D E Z
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Brat Bonifacio Bonillo Fernandez je rođen 14. svibnja 1899. u malom
selu Cañaveruelas (provincija Cuenca), Španjolska.

11. kolovoza 1924. stigao je vlakom na stanicu Ciempozuelos (Madrid) u
psihijatrijsku bolnicu Fatebenefratelli, siguran da se sprema započeti
avanturu svog života. I tako je započela njegova formativna faza. Ne
osvrćući se na ono što je ostavio iza sebe: majku, sestru, djevojku,
prijatelje, domovinu, nalazio je snagu i utjehu u molitvi, sudjelovanju u
svakodnevnoj euharistiji, molitvi krunice, svakodnevnim molitvama
Zajednice, marijanskoj pobožnosti, u vjernosti sakramentalnom životu
i bratskom životu zajednice. Uz obuku, najveće zadovoljstvo bilo mu je
posvećivanje vremena svakodnevnoj njezi duševnih bolesnika, što je
bio težak posao, posebno u to vrijeme s malo dostupnih sredstava. Ali
njegova ljubav prema Bogu bila je tako silna i srdačna da se posvetio
bolesnicima preko svojih snaga i vremena, svladavajući sve poteškoće
mladog redovnika uz pomoć svoga duhovnog oca (duhovnika).

Brat Bonifacio Bonillo, prosjak u Córdobi - Španjolska
Što questua (dosl. Prosjačenje) znači? Sve do Drugog vatikanskog
koncila neki takozvani "prosjački" redovi, koji nisu imali drugih
sredstava za život i apostolat, određivali su pojedinu braću da
skupljaju milostinju. Za tu zadaću birani su ljudi koji su bili posebno
okretni i sposobni za uspostavljanje dobrih odnosa sa stanovništvom.
Ljudi su prosjake darivali hranom i po mogućnosti novcem. Osim toga,
ovi redovnici svjedočili su Božju ljubav i vršili katehizaciju priprosta i
djece. Nakon redovničkih zavjeta, brat Bonifacije je poslan u razne
kuće svoje provincije. Dana 12. kolovoza 1935. je dodijeljen je klinici
sveti Rafael (danas sveti Ivan od Boga), kao član novonastale
zajednice.

Početak njegova puta posvećenja Bogu



4 9

V J E S N I K  S V E T O G  R A F A E L A -  K U T A K  Z A  S U R A D N I K E

Kao i u prethodnim ustanovama, djelatnost Braće bila je ista: pomoć
siromašnoj djeci, oboljeloj od dječje paralize i tuberkuloze kostiju. Brat
Bonifacije nastavio se poistovjećivati s Isusom molitvom, bratskim
životom i svojim apostolatom kao pravi Božji siromah, svojom
dubokom i intenzivnom duhovnošću vidio je Isusa u djeci koja su
ležala i čekala utjehu, očinski osmijeh, ljubav i utjehu. Brat Bonifacije
imao je pred sobom primjere čestitog života neke od svoje subraće
prosjaka kao on, od kojih je ubrzo naučio put poniznosti i svetosti,

Svojoj aktivnosti prosjačenja spajao je jednostavnost, poniznost,
razboritost, ljubav prema poslanju i prema bližnjemu, što će zauvijek
biti njegova prepoznatljiva osobina. Njegov dobroćudni osmijeh, izraz
punine života, njegov evanđeoski način, njegova duboka vjera i snaga
duše, bili su pokazatelji njegove duboke vjere i svetosti života. Bio je
čovjek koji je živio običnost na neobičan način. Za sebe je u šali rekao:
"Bit ću Fra Garbanzo, (Slanutak) dok ne umrem." Epitet koji mu je
dodijelio antiklerikalac koji ga je javno ponizio da mu se naruga. Za
vrijeme prošnje skupljao je hranu, životinje, žito i sve što se moglo
pretvoriti u novac za potrebe Bolnice i "svoje djece". I ne samo to,
djelovao je kao posrednik u pomoći onoj djeci kojoj je najpotrebnija
operacija ili liječenje zdravstvenih problema.

Komunisti su u kontaktu s Rusijom, izveli državni udar i pokušali
svrgnuti legitimnu vlast kako bi preuzeli vlast i uspostavili
komunističku državu po uzoru na Rusiju.
Bio je krvavi rat. Komunisti su mrzili sve što je katoličko. Gdje god su
stigli, rušili su crkve, ubijali svećenike, fratre i časne sestre. Često su ih
mučili kako bi terorizirali civilno stanovništvo. Mnogi redovnici iz
Bolničkog reda masakrirani su jer nisu htjeli napustiti svoje bolesnike,
njih 122 već su proglašeni blaženima. Iako nije cijela Španjolska bila
zahvaćena ratom, s vremenom je komunistička propaganda stvorila
golem osjećaj mržnje i prezira prema svećenicima i vjeri, što je duboko
utjecalo na poslijeratne godine, otežavajući djelovanje crkve. U ovoj
klimi nepovjerenja, a ponekad i otvorenog prezira i neprijateljstva,
djelovao je brat Bonifacije.
On se nije dao obeshrabriti, nego je hrabro vršio svoje poslanje.
Brat Bonifacije je išao od vrata do vrata tražeći milostinju, dobivajući
pretplatu, a kucajući na vrata poduzeća i trgovina tražio je bez
oklijevanja, jer je potreba bila velika. I budući da sve je bilo nedovoljno,
počeo je ići po selima i farmama pokrajine, uvijek izgovarajući isti
izraz: "Ima li što za moju jadnu djecu?"
Zadatak se činio lak, ali kad bi se svake večeri vraćao kući, obuzimao bi
ga očaj što nije zadovoljio potrebe tolike djece. Zbog toga je odlučio
posjetiti druge regije Španjolske, i tako je došao do dobročinitelja
putujući kroz Jaén, Granadu, Ciudad Real, Cáceres i Badajoz. 

Povijesna pozadina zvanja: građanski rat (komunistička revolucija
1939.-1936.)
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Nije to bio lak posao, jer je nakon Španjolskog građanskog rata bilo
mnogo poteškoća: slabe žetve i neimaština, racioniranje hrane i niske
plaće.
Malo-pomalo Sluga je Božji pridobio simpatije mnogih ljudi koji su
prepoznali njegovo predanje drugima. U vrijeme žetve obilazio je sva
gospodarstva i skupljao: pšenicu, slanutak, ulje, masline, grožđe, vino,
bademe, purane, piletinu, sve je bilo korisno. Vidjevši dobrotu
redovnika, poljoprivrednici znali su mu reći: mu: "ako uspiješ uhvatiti
tu životinju, možeš je ponijeti sa sobom". I on bi pojuri za njom, u
habitu, ne suzdržavajući se dok je nije uhvatio.

Prozvan je "Fra Garbanzo" (Brat Slanutak)

Redovnici umnožavaju svoje napore. Sve više djece liječi se od
prirođenih deformacija, Pottove bolesti, tuberkuloze kostiju te svih
vrsta ortopedske i opće kirurgije.
Jednom, dok je skupljao milostinju na farmi, seljak mu je dao veliku
ovcu i vreću slanutka. Bila je tu i časna sestra koja je od vlasnika
primila istu milostinju. Kad su htjeli otići, priđoše mu neki naoružani
ljudi:
Odmah su počeli njima dobacivati:
-Kako lijepo, imamo ovdje fratra i časnu sestru.
- Tako je, ovo zaslužuje da se proslavi uz dobru klopu!
A treći je rekao: "Kako si imao sjajnu ideju!"
Tako su uhapsili fratra i časnu i vlasnika farme, zaklali životinju i nasitili
se. Nakon zadirkivanja i zabave rekoše jedan drugome: "Zašto se ne
bismo malo zabavili s ova dva sveca?"
Uzeli su dva magarca i na jednoga stavili brata Bonifacija, a na
drugoga časnu sestru. Vezavši im noge i ruke, stavili su ih na leđa
magaraca. I tako su ih, u smiješnoj poziciji, tjerali da se neprestano
okreću, vulgarno im se rugajući. Tijekom ove nezdrave igre brat
Bonifacije je prepoznao jednog od tri lika: bio je to otac djeteta koje je
neko vrijeme prije bilo operirano u njihovoj bolnici. Pa se okrenuvši
prema njemu reče: "Da mi je ovo učinjeno dok je tvoj sin bio ovdje,
umro bi od gladi: ovce koje si upravo pojeo i slanutak koji nisi uzeo od
mene, nego od jadne bolesne djece koja su u bolnici."
Čuvši to, čovjek je napokon došao k sebi, prestao mu se rugati i rekao
ostalima: "Dajte vreću slanutka bratu Slanutku".

Pa su ga od tog trenutka počeli zvati tim imenom, a da mu to nije bilo
neugodno. Ako je trebao nekome zahvaliti na milostinji, napisati ili
poslati čestitku, potpisivao se „brat Slanutak“. Čak i kad je kasnije
dobio odlikovanje španjolske vlade i počasnu titulu, rekao je: "Uvijek
ću biti brat Slanutak dok ne umrem."
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Zadnja bolest

Od 11. do 20. svibnja 1978. uslijed nesretnog pada lomi ruku i mora
ležati nekoliko dana. Brat Bonifacije se ne žali, brine se samo za "svoju
djecu" i ostaje vjeran svom poslanju. Njegove riječi otkrivaju što nosi u
srcu: "Moram svaki dan prositi, kao to čine siromasi." Nažalost, njegovo
stanje, zbog moždanog udara, polako se pogoršava. Brat Bonifacije
rekao je redovniku koji se brinuo za njega: "Ako nismo ljudi molitve,
naš život je uzalud." I na kraju: "Ja sam svoje poslanje već izvršio, neka
me Bog pozove kad god hoće."

Ovo svjedočanstvo života, toliko istinito i vjerodostojno, neka hrani naš
redovnički put Milosrdne Braće i potakne naše suradnike da sa sve
većim žarom žive karizmu gostoljubivosti u brizi za siromašne,
bolesne i potrebite.

Fra Dario Vermi, Rim
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IZ PERA NAŠIH GOSTIJUIZ PERA NAŠIH GOSTIJUIZ PERA NAŠIH GOSTIJUIZ PERA NAŠIH GOSTIJU

Moja volonterska pozicija je bila briga o bolničkim psima. Došli su još
kao štenci i Arči i Capučina, u dobi oko nepuna 3 mjeseca, a moje  
volontiranje je trajalo do danas, samog dana otpusta iz bolnice. Jako je
teško i prisjetiti se i napisati toliko lijepih situacija. Bilo je “borbeno” ali
jako lijepo iskustvo, Definitivno su mi pomogli neopisivo tijekom mog
liječenja jer su me podizali, razveseljavali i punili me svakog dana. S
obzirom na to da sam brigu o njima preuzeo ubrzo nakon same
hospitalizacije, svakoga dana sam bio sve sretniji sa njima i svojom
pozicijom. Toliko pozitivnih stvari i događaja koje ću pamtiti do kraja
života. Definitivno će mi se biti jako teško oprostiti od njih. Eto pišem
ovo i u planu mi je još jedna šetnja s njima nasamo. Treba mi taj
pozitivan “poguranac” i da mi bude dodatna motivacija nakon izlaska
danas. Budući da sam se već bavio odgojen i uzgojem pasa i to baš
lovačkih, ispunjavalo me u potpunosti, znao sam reagirati a i znao sam
šta radim. Arči i Capučina izrasli su u pitome i socijalizirane pse u
sklada sa svojom dobi. I više sam nego zadovoljan postignutim.
Budući da sam se i sam liječio uz njihovu pomoć tijekom praktički
cijelog mog boravka iskreno nisam niti bio toliko svjestan stvari koje
smo zajedno postigli, budući da sam i sam bio duboko u problemu
alkoholizma i svega što s time ide. Iskreno, tek kada su mi nekoliko
dana prije odlaska na sastanku terapijske zajednice uručili Zahvalnicu
i lijepo sročili stvari koje su mi bile potrebne da bi sve to postigao,
dodatno me motiviralo da nastavim raditi na tim osobinama koje
posjedujem, ali zbog svoje ovisnosti sam ih potisnuo u drugi, treći
plan.  Svaki dan sam učio “živjeti” uz njih i omaknuti se u to vrijeme od
razmišljanja o problemima koje sam si stvorio. Od osoba od kojih sam
nešto naučio teško mi je navesti, jer su tu i medicinski dio, duhovni,
pacijenti, a osobito oni sa kojima sam prolazeći teške trenutke postao
pravim prijateljem. Toliko od mene.

A.B.

MOJ OSVRT NA INKLUZIVNO VOLONTIRANJE

Moja pozicija u volontiranju je bila pomoć starijim osobama na
Palijativi 2 koja je trajala oko mjesec i pol dana. Tijekom mog boravka
na odjelu palijative osjećao sam se korisno i zadovoljno što mogu
pomoći. To iskustvo imalo je na mene jako pozitivan utjecaj jer sam
shvatio kako trebamo cijeniti život koji nam je dan i biti zahvalni.
Naučio sam volontirajući kako je život borba i kako svaki period života
nosi lijepe i neke teške trenutke i kako se vrijedi boriti. Starije osobe
tamo sam naučio kako nikada nisu sami i da je uvijek netko uz njih, da
misli na njih. J.P.
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S A N J A  T I M A R A C ,  N J E G O V A T E L J I C A  
K L A R A  K L A R I Ć ,  M E D I C I N S K A  S E S T R A  
D R A G A N A  M A R J A N O V I Ć ,  N J E G O V A T E L J I C A
V E R O N I K A  Š A R Č E V I Ć ,  P R V O S T U P N I C A  

N A Š A  B O L N I C A  D O  3 0 . 0 6 . 2 0 2 5 .  G O D I N E
Z A P O Š L J A V A  U K U P N O  1 2 1  D J E L A T N I K A  N A
R A Z L I Č I T I M  R A D N I M  M J E S T I M A .  

O V I M  P U T E M  P O Z D R A V L J A M O  D J E L A T N I K E  K O J I
S U  Z A P O Č E L I  S  R A D O M  O D  P O Č E T K A  2 0 2 5 .
G O D I N E  I  Ž E L I M O  I M  S R D A Č N U  D O B R O D O Š L I C U :

N A D A M O  S E  I  V J E R U J E M O  D A  S E  D O B R O
S N A L A Z I T E  U  N O V O J  R A D N O J  S R E D I N I  I  D A  S T E
L I J E P O  P R I H V A Ć E N I  U  N A Š  M A L I  K O L E K T I V .  N E K A
V A S  U  R A D U  P R A T I  Z A G O V O R  S V .  I V A N A  O D  B O G A ,
A  U  N J E G O V O M  Ž I V O T U  I  D J E L I M A  P R O N A Đ I T E
U P O R I Š T E  I  S N A G U  Z A  S V A K O D N E V N E  I Z A Z O V E .
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